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1. OBIJETIVO

Este manual visa informar os fornecedores de servigos sobre os requisitos adicionais de salude
e seguranca do trabalho internas da RUMO, especificas para realizacdo de atividades na VP
INFRAESTRUTURA.

Este documento é um adendo ao Manual do Fornecedor RUMO.
2. APLICAGCAO

Se aplica para todas as atividades desenvolvidas sob contratacdao e gestdo da VP de

Infraestrutura RUMO.
3. PREMISSA

Em caso de divergéncia entre as diretrizes definidas neste adendo com outras diretrizes
RUMO, Normas Regulamentadoras e/ou Normas Técnicas, deve ser seguido a diretriz de maior

teor e rigor preventivo.

4. DEFINICOES E SIGLAS

Book de Exceléncia em Sequranca do Trabalho: O Book de Exceléncia em Seguranga do
trabalho é um compilado de documentos de seguranga elaborados especificamente para o

FORNECEDOR que atua em areas sob gestdo da VP DE INFRAESTRUTRA. Este book é formado

por:

e Procedimentos emitidos pela VP Infraestrutura RUMO;

e Instrucdes de Trabalho emitidas pela VP Infraestrutura RUMO;
e Manuais emitidos pela VP Infraestrutura RUMO;

e Programas emitidos pela VP Infraestrutura RUMO;

e Formularios, Checklists, Especificacdes emitidas pela VP Infraestrutura RUMO.

Publico 2




Area responsavel:

MN - MANUAL MN-SEG-001
VP de Infraestrutura
ru mf-) REQUISITOS ADICIONAIS PARA Ceviesor R1
L FORNECEDORES DA VP INFRAESTRUTURA | 2V'%3%
DIRETORIA: VP DE INFRAESTRUTURA Paginas: 50
AREA: SEGURANCA DO TRABALHO pata: 01/04/2025

Equipamentos de Linha Amarela: sdo aqueles geralmente utilizados para a construcao,

terraplanagem e até mineragao e devem ser utilizados respeitando as diretrizes contidas no
Book de Linha Amarela e no PP-SEG-009 - Gestdo de Maquinas, equipamentos e veiculos.
Todos os colaboradores e/ou terceiros vinculados ao fornecedor devem ter treinamento,
direcionado e formalizado nestes documentos, como forma de atestar os conhecimentos
diante dos procedimentos de seguranca, sendo que o FORNECEDOR e/ou empresa
subcontratada que apresentar descumprimento das diretrizes definidas estara sujeito a
aplicacao de RNC - Registro de Ndo Conformidade e sansdes contratuais. O treinamento deve
ser realizado por profissional selecionado do FORNECEDOR, aprovado e capacitado pela

RUMO para ser multiplicador.

Subcontratado: Empregado de empresas subcontratadas pelo FORNECEDOR, que estejam

vinculados aos servigos/fornecimentos.
5. CRITERIOS E EMBASAMENTO LEGAL

De maneira a garantir a conformidade com as praticas de integridade, devem ser observadas
as legislagbes pertinentes, Normas, Principios e as Politicas e Procedimentos da RUMO, bem
como nas Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Previdéncia n® 3.214 de 8
de julho de 1978 e os requisitos legais e normas ambientais aplicaveis ja descritas no Manual

do Fornecedor.
Adicionalmente:

e Todas as NBR’s aplicaveis a execugao do Servigo/Fornecimento, bem como requisitos

legais definidos pelos 6rgdos reguladores do servigo/atividade executada.

e Todas as normas regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Previdéncia devem ser

observadas e atendidas conforme aplicabilidade dos servicos realizados.

e Todas as legislagdes estaduais e municipais no que tange os requisitos de seguranca e

salde, bem como as regulamentacoes do Corpo de Bombeiros da localidade.

Em caso de divergéncia entre as diretrizes definidas neste manual com outras diretrizes
RUMO, Normas Regulamentadoras ou Normas Técnicas, deve ser seguido a diretriz de maior

teor e rigor preventivo.
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6. POLITICAS E PROCEDIMENTOS INTERNOS

A RUMO tem como premissa que todos os Fornecedores conhecam e se adequem as politicas
e procedimentos internos ja relacionados no Manual do Fornecedor, com o objetivo de
garantir um ambiente seguro em todas as atividades e o devido alinhamento entre os

principios de seguranca e das boas praticas de Compliance.

Adicionalmente o FORNECEDOR, seus empregados e terceiros a ele vinculados atuantes na
VP DE INFRAESTRUTURA deve conhecer e seguir na integra o BOOK DE EXCELENCIA EM
SEGURANCA DO TRABALHO.

O BOOK DE EXCELENCIA EM SEGURANCA DO TRABALHO é composto por:

e Procedimentos emitidos pela VP Infraestrutura RUMO;

e Instrucdes de Trabalho emitidas pela VP Infraestrutura RUMO;

e Manuais emitidos pela VP Infraestrutura RUMO;

e Programas emitidos pela VP Infraestrutura RUMO;

e Formularios, Checklists, Especificacdes emitidas pela VP Infraestrutura RUMO.

7. SUBCONTRATACAO

O FORNECEDOR deve informar em sua proposta técnica quais servicos pretende
subcontratar, citando ainda as empresas possiveis de serem subcontratadas para validagao
prévia da RUMO.

Cabe ao FORNECEDOR repassar para as empresas subcontratadas sob sua responsabilidade,
bem como fazer cumprir por estas, todos as politicas, requisitos e diretrizes deste manual e
demais documentos aplicaveis como Instrugdes, Procedimentos, Programas, Requisitos

Legais e Normativos.

8. PROCESSO DE MOBILIZACI\O DA EMPRESAO processo de mobilizagdo da
empresa no sistema de gestao de terceiros indicado pela RUMO e contrato pelo

FORNECEDOR deve seguir as diretrizes descritas no Manual do Fornecedor.
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Adicionalmente, os documentos a seguir devem ser enviados para a equipe de Seguranga
RUMO do projeto.

8.1. Relacdao de documentos iniciais de Saide e Seguranca

e PGR - Programa de Gerenciamento de Riscos

e PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

e PAE - Plano de Atendimento a Emergéncia

e Plano de Seguranca, Saude e Meio Ambiente — Contendo todos as diretrizes da
empresa de forma a demonstrar seu sistema de gestao, bem como procedimentos e
instrucdes de trabalho, a serem implantados para atendimento aos requisitos do

contrato.
Registro do SESMT
Outros documentos aplicaveis, previamente solicitados pela RUMO.

Notal: Todas as empresas devem apresentar PGR e PCMSO proprio, elaborados
especificamente para atividades no projeto a que foi contratado (inclusive empresas
subcontratadas). Os documentos devem atender as diretrizes das Normas

Regulamentadoras do MTE.

Nota2: Os fornecedores devem fazer abrangéncia das atividades das empresas

subcontratadas em seu PAE e Plano de Seguranca, Saude e Meio Ambiente.

Nota 3: O registro do SESMT deve ser atualizado sempre que houver alteracao no

quadro de empregados.

8.1.1.Relacao de documentos de Saide e Seguranca conforme andamento

do contrato

Deve ser apresentado para a equipe de seguranga RUMO do projeto, conforme andamento

do contrato e cronograma dos programas legais emitidos, os seguintes documentos:

e LTCAT: Laudo Técnico das Condigdes do Ambiente de Trabalho
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e Programa de Ergonomia
e PCA - Programa de Protecdo Auditiva
e PPR - Programa de Protegdo Respiratoria

Notal: O LTCAT e o Programa de Ergonomia, devem ser programados e apresentados no maximo até
0 3° més apos o inicio das atividades do fornecedor e/ou subcontratada.

Nota2: O PCA e PPR devem ser apresentados no maximo no 4° més apds o inicio das atividades do

fornecedor e/ou subcontratada, caso aplicavel.

Até o ultimo dia util de cada més, o FORNECEDOR deve apresentar para RUMO, as evidéncias
das acbes de cumprimento dos cronogramas dos programas legais previstas para o periodo.
O FORNECEDOR é responsavel em fazer gestdo e apresentar as evidéncias das agoes de suas

empresas subcontratadas.
8.2. MOBILIZACAO DE PESSOAS

O processo de mobilizacao de pessoas no sistema de gestao de terceiros indicado pela RUMO

e contrato pelo FORNECEDOR deve seguir as diretrizes descritas no Manual do Fornecedor.

Adicionalmente, os documentos a seguir devem ser enviados para a equipe de Seguranga
RUMO do projeto.

8.2.1.Analise documental dos empregados

o Carteira de Identificacdo do Conselho de Classe e declaracao de conformidade da

inscricdo para as fungOes de responsabilidade técnica.

o Certificados de qualificacao/habilitacao de profissionais especialistas: resgatistas,
projetistas riggers, responsaveis por instalacdo, operacdo e manutencdo de
sistemas/equipamentos/maquinas/dispositivos, e outros conforme aplicabilidade do servigo

contratado.
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8.2.2.Treinamentos obrigatorios

Além dos treinamentos obrigatérios RUMO descritos no Manual do Fornecedor, devem ser
realizados e apresentadas as evidéncias conforme NRO1, de todos os treinamentos conforme

diretrizes legais e normativas.
Todos os empregados devem ser treinados no Plano de Atendimento a Emergéncia da area.

Os empregados devem ser treinados nos procedimentos de seguranca e executivos das

atividades a serem realizadas.

O FORNECEDOR ¢é responsavel em fazer gestao da realizagdo de treinamentos de seus

empregados e dos empregados das empresas subcontratadas.
8.3. MOBILIZACZ\O DE VEfCULOS, MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

Todos os veiculos, maquinas e equipamentos a serem utilizados interno ou externamente
pelos empregados (do fornecedor e/ou de subcontratada) mobilizados na RUMO, devem ser

previamente inspecionados e liberados pela equipe de Segurancga do Trabalho da RUMO.

Deve ser apresentado para avaliagdo o book de documentacao e evidéncias do cumprimento
de plano de manutengdo preventiva, bem como devem estar disponiveis e em pleno
funcionamento todos os dispositivos de segurancga definidos no procedimento PP-SEG-009 -
GESTAO DE MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E VEICULOS.

8.4. ACESSO DE CURTO PERIODO

Para casos de acesso de curto periodo tanto de pessoas como veiculos, maquinas e
equipamentos, deve ser emitida uma autorizagao pela equipe de Seguranga do Trabalho
RUMO do projeto, de modo a autorizar a entrada sem necessidade de mobilizagao integral

na plataforma.

Abaixo seguem possibilidades a serem consideradas:
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TIPO DE
TERCEIRO

REQUISITOS DE SEGURANCA

Deve estar acompanhado por responsavel RUMO, seguindo as
politicas e procedimentos de seguranca da unidade, bem como
LIVRE participacdo do Briefing de Seguranga para a area

Né&o possui vinculo contratual com a RUMO e/ou ndo ha prestacéo
de servigco no escopo da contratacgao.

Exemplos:

Reunides, visitas técnicas de fornecedores, auditoria e/ou inspecgdes de autoridades publicas,
gravacgdo de matérias de publicidade, etc. Instalacdo de insulfiim em janelas de escritérios,
papel de parede, fechadura de porta, conserto/reparo de instrumentos de TI, mapeamento
fotografico ou filmagem aérea por terra ou drone, realizacdo de palestras, aulas,
treinamentos, consultorias etc. Contrato de Fornecimento para entrega de materiais sem
criticidade, tais como: Entregas no almoxarifado, entregas de materiais de construcdo,

fornecimento de agua mineral, coffee break, servigos de correio, entre outros

Notal: O fornecimento de concreto com uso de caminhdes betoneiras, motobombas, entrada de
carretas para encarretamento ou desencarretamento de veiculos, maquinas ou equipamentos,
guinchos, entrega de agregados e outros que envolvem a operacdo ou intervencdao em veiculos,
maquinas e equipamentos, deve ser precedida de analise de risco da atividade, inspecdo de seguranga
dos veiculos, maquinas e equipamentos envolvidos, bem como realizacdo de treinamento basico de

segurancga para os envolvidos.

Nota2: O fornecedor deve manter mobilizado e com treinamento valido no projeto, mecanicos
especializados nos equipamentos que possuir na obra para acionamento quando necessario. Atividades
de manutencdo sdo criticas e é proibido a realizacdo de intervencdo em veiculos, maquinas e

equipamentos por profissionais ndao mobilizados.
9. CONDICéES MINIMAS DE TRABALHO - ITENS DE TOLERANCIA ZERO:

Além de atender ao descrito no Manual do Fornecedor, deve ser atendido na integra o
procedimento PP-SEG-013 - MONTAGEM DE CANTEIRO E AREAS DE VIVENCIA. Este
procedimento fornece as diretrizes e requisitos de seguranca, saide e meio ambiente para

instalagdo de dreas de vivéncia e canteiros de obras.
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10. REPRESENTANTE DO PRESTADOR DE SERVICOS

O FORNECEDOR deve manter permanentemente na chefia, no local do canteiro de servigos,
em regime de residéncia e de expediente integral, um REPRESENTANTE, responsavel,
devidamente habilitado e qualificado, cujo curriculo tenha sido previamente aprovado pela
RUMO, com plenos poderes para representar o FORNECEDOR em quaisquer atos

administrativos, técnicos e comerciais, decorrentes do Contrato.
11. GESTAO DOS EMPREGADOS E PROCESSOS

Os requisitos legais pertinentes nos ambitos Federais, Estaduais e Municipais, incluindo
nestes também ANVISA, Corpo de Bombeiros e Normas da ABNT quando aplicaveis, devem
ser permanentemente cumpridos, bem como as regras internas previstas na RUMO, conforme
pactuado no contrato firmado entre as partes, sob eventual aplicacdo das penalidades
previstas. No caso de divergéncia entre as diretrizes contidas nos Requisitos Legais, nas
Normas Técnicas Brasileiras e padrées RUMO, deve ser seguido sempre a diretriz de maior

teor preventivo.

Deverao ser consideradas juntamente com o que estipula este documento todas as normas

publicadas pela Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), compreendendo:
e Normas de execugao de servicos e/ou obras.

e Especificagoes.

e Métodos de ensaio.

e Terminologias.

e Padronizacao.

e Simbologias.

Na falta de normas brasileiras, serao adotadas normas internacionais. Alternativamente
poderdo ser adotados regulamentos e padrdes técnicos de outras organizagdes nacionais ou
estrangeiras reconhecidas internacionalmente. A adogdao de qualquer destas alternativas

deve ser aprovada pela RUMO.
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12. DIREITOS HUMANOS E COMPLIANCE

Além do atendimento ao descrito no Manual do Fornecedor, deve ser apresentado pelo
FORNECEDOR no inicio de suas atividades, um Plano de Educagdo para os seus empregados
alojados em municipios vizinhos ao Projeto, visando prevenir comportamentos inadequados
com as seguintes abordagens: Exploracdo Sexual, Uso de Alcool e Drogas, Combate
exploragdo Sexual Infantil e Adolescentes e Lei do Siléncio. Devera ser encaminhado ao
Gestor do Contrato RUMO a comprovagao do cumprimento do Plano junto a empregados

alojados, no maximo até 15 dias apds o efetivo alojamento.
13. CANTEIRO E AREAS DE VIVENCIA

O FORNECEDOR devera apresentar, ap0s assinatura do contrato, layout dos canteiros
(incluindo projetos elétricos) para avaliagdo da equipe de Seguranca do Trabalho da RUMO.

As instalacOes poderdo ser implementadas somente apos aprovagdo da RUMO.

Para a oficina de pré-fabricacdo de tubulacdo e ajuste de pecas (pipe-shop), devera ser

indicado também o layout das estacdes de trabalho e dos equipamentos que serao utilizados.

Para as oficinas de tratamento de superficie e pintura, deverdo ser destacados os

equipamentos e os dispositivos antipoluicao.

As manutengbes de veiculos, maquinas e equipamentos deverdo ser realizadas
preferencialmente fora da area do projeto em oficinas credenciadas pelo FORNECEDOR. O
FORNECEDOR caso opte por montar uma oficina de manutencdo na area do projeto, devera
apresentar para validagdo da RUMO procedimento especifico para execucdo das atividades
na oficina, especificando quais os servicos que serao realizados no local para a devida
aprovagao ou ndo da instalagdo. Deverd o local atender todos os requisitos de seguranga

legais e da RUMO para a realizagao destas atividades e minimizar os riscos.

O FORNECEDOR caso opte em implantar central de concreto, posto de abastecimento e ou
demais estruturas, estas deverdo ser previamente aprovadas pela RUMO e devera ser

regularizado toda documentagcao ambiental para tal.
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Deve ser realizado o dimensionamento dos postos avangados de apoio as atividades
(sanitarios, almoxarifados, escritérios etc.). Deve ser considerada opgdes de banheiros

moveis hidraulicos com lixeira e lavatorios e kit de higienizacao.

Deve ser apresentada a estratégia de abastecimento de agua potavel, para consumo

humano, dentro do canteiro de obras, frentes de servigos e alojamentos.

Todas as determinacdes legais devem ser observadas, mas sem a elas se limitar, atentando
principalmente para: caminhos seguros, areas para estacionamento de veiculos e
equipamentos, segregacao de residuos, condiges térmicas de containers, projetos elétricos,

sistema de combate a incéndio, rotas de fuga, SPDA.

a. Atender, para dimensionamento e instalacdo de seu canteiro de obras e areas de vivéncia,
aos requisitos do procedimento PP-SEG-013 - MONTAGEM DE CANTEIRO E AREAS DE
VIVENCIA, incluindo, mas nao somente: Deve haver banheiro nas frentes de servico com
dimensionamento conforme norma, sendo no minimo 1 (um) banheiro feminino e 1 (um)

banheiro masculino independentemente do nimero de empregados de cada sexo.

b. Apresentar plano de sinalizacdo e implementar sinalizagdo de seguranca no ambiente de

trabalho em local visivel, placas alusivas a prevengao de acidentes e doengas do trabalho;

c. Construir, operar e desmobilizar todos os prédios ou containers de apoio a execugdo dos

servigos, obedecendo as exigéncias ambientais vigentes.

d. O FORNECEDOR devera providenciar as licencas necessarias ao funcionamento do

refeitdrio junto a vigilancia sanitaria do municipio e atender toda legislacdo especifica.

e. As Tendas e Galpdes lonados devem possuir projeto com dimensionamento elaborado por

profissional legalmente habilitado e manual de montagem.
14. ICAMENTOE MOVIMENTA(;I\O DE CARGAS

a. Providenciar que os equipamentos de movimentagao e transporte de materiais e pessoas

sO sejam operados por empregado/subcontratado treinado, identificado e qualificado;

Nota: as evidéncias de capacitacdo e qualificagdo da equipe de icamento e movimentagdo de cargas,

deve ser enviada juntamente com o book de documentos de cada empregado para liberacdao do cracha.
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. Atender os requisitos estabelecidos para movimentagao e icamento de cargas descrito no

Book Exceléncia em Seguranga do Trabalho.

. Todo equipamento de icamento e movimentacdo de cargas deve ser submetido a inspecdo

e liberagdo prévia pela equipe de Seguranga do trabalho RUMO

. Para icamento de cargas com peso acima de 8t, formato irregular (centro de gravidade),
utilizacdo de dois Guindastes, pecas de grandes dimensbes ou préximos a rede elétrica
(ou outras situagbes com riscos adicionais), o FORNECEDOR devera apresentar
antecipadamente para aprovacdo da area de Seguranca do Trabalho RUMO um Plano
especifico de Rigging, projetado e calculado por profissional devidamente capacitado,
habilitado e ter certificacdo para a realizacdo deste Plano (necessaria emissao de
ART/CREA especifica de responsabilidade técnica sobre os cdlculos e atividades de
icamento). Para cargas inferiores a 8t devera ser elaborado um Plano de Igamento com

as devidas aprovacoes.

. O fornecedor devera estabelecer e apresentar para validagcdo da RUMO, procedimentos e
checklist’s especificos na realizagdo de trabalhos de icamento e movimentagdo de cargas

de forma a prevenir os riscos de acidentes.

. A Contratada devera utilizar Tenaz para a movimentacdo e icamentos de tambores com
dispositivos de travamentos, garantindo que ndo venha se soltar involuntariamente caso

a carga sofra um alivio.

. Os sinaleiros deverdo ter formagdo especifica (amarracdo, sinais, isolamento,
equipamentos, acessdrios) por empresa habilitada e especialista no assunto e

credenciamento (cracha, certificado, conforme NRO1, NR 18 e NBR’s aplicaveis).

15. GERENCIAMENTO DE RISCOS

. Atender as normas de medicina, salde e seguranga do trabalho, inclusive no tocante a
periculosidade e a insalubridade, garantindo um meio ambiente saudavel e livre de riscos

para os seus empregados e contratados;

. Implementar e manter Programa de Gerenciamento de Riscos ("PGR"”) atrelado ao

Gerenciamento de Riscos Ocupacionais (*"GRO”) e Programa de Controle Médico e Salde
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Ocupacional ("PCMS0”), conforme Normas Regulamentadoras 09 e 07 do Ministério do

Trabalho e Emprego.

c. O FORNECEDOR devera apresentar um Programa especifico para os riscos de acidentes
com as maos (membros superiores), identificando antecipadamente os riscos inerentes as
atividades do projeto. O Programa devera conter no minimo: campanhas, treinamentos,
projeto de acessoérios para protecdo das maos nas atividades, planejamento de montagem

visando a reducgao do acesso/exposicdo dos membros aos riscos.

d. O FORNECEDOR devera apresentar um Programa especifico para apadrinhamento para

novos colaboradores iniciantes do Projeto.

16. PROGRAMA DE TREINAMENTOS PERIODICOS E ACOES DE
ENGAJAMENTO

O FORNECEDOR deve:

a. Ministrar treinamentos iniciais e periddicos, conforme legislacGes aplicaveis, a todos seus
empregados/subcontratados, que estejam executando o objeto do Contrato, a fim de
garantir a execucdo dos servigos, objeto do Contrato, com segurancga, fornecendo aos
empregados/contratados copia dos procedimentos dos treinamentos realizados, bem
como comprovar a RUMO, com lista de presenca, que os treinamentos foram realizados a

todos os empregados/subcontratados;

b. Ministrar os treinamentos necessarios nos procedimentos e nas Instrugdes de Trabalho,

para o desenvolvimento das atividades.

c. O Fornecedor devera cumprir um minimo de treinamento mensal, investindo mensalmente
um total de Homens Horas Treinadas correspondente a, no minimo, 1% do Homem Hora
Total Trabalhado no més. Esta meta se aplica para empregados do fornecedor e de suas

subcontratadas.

Nota: N3o serdo contabilizados para esta meta realizacdo de didlogo diario de seguranga, divulgacdo
de campanhas e/ou os treinamentos ministrados aos funcionarios antes do ingresso efetivo dos mesmos

no Projeto.
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d. Mensalmente, deve ser apresentado para o setor de Seguranga do trabalho RUMO as HHT
de treinamentos que foram ministrados a seus empregados durante o més, especificando

numeros de treinados, tipo de treinamento e carga horaria.

e. Os treinamentos deverdo ser realizados em local apropriado, com conteido programatico

e avaliacao do instrutor

b}

Os temas dos treinamentos devem ser direcionados para a fase atual da obra envolvendo

atividades criticas.
g. Os treinamentos devem ser separados por publico-alvo conforme temas abordados.
h. Os treinamentos devem prezar pela didatica envolvendo sempre a teoria e a pratica.

i. O FORNECEDOR, bem como suas subcontratadas, devera participar ativamente junto com
a RUMO dos programas corporativos de Seguranca do Trabalho, Salude e Meio Ambiente,
incluindo: campanhas, paraddes de seguranga, treinamentos, reunides, comités, entre
outros. A RUMO podera, a seu critério, convocar os empregados do FORNECEDOR e/ou de
suas subcontratadas para treinamentos especificos, campanhas educativas ou programas
institucionais, sendo que ndo havera remuneracdo pela indisponibilidade de empregados

neste periodo.

j. A equipe de Seguranca do Trabalho, Saide e Meio Ambiente e a Lideranca do
FORNECEDOR deve estar ciente da obrigatoriedade de participacdo em reunides
promovidas pela RUMO, como por exemplo: Reunido Trimestral das Contratadas -
(Preposto e Representante de Seguranca do Trabalho, Saide e Meio Ambiente), Reunido
Mensal de Seguranca Gerencial — (Preposto e Seguranca do Trabalho, Saude e Meio
Ambiente), Reunido Mensal do Comité das Maos - (Representante de Seguranca do
Trabalho e Equipes de Campo), Reunido Mensal do Comité de Movimentacdo de Cargas
((Representante de Segurancga do Trabalho e Equipes de Campo), Reunido Semanal do

SESMT - (Representante de Seguranca do Trabalho e Saude).
17. SUBSTITUICI\O DE EMPREGADOS

O FORNECEDOR deve providenciar a imediata retirada ou substituicdo de qualquer
empregado seu ou de sua subcontratada, atendendo solicitacao, por escrito, da RUMO que,

a critério desta, esteja embaragcando ou dificultando sua acdo fiscalizadora, ou cuja
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permanéncia na obra julgue inconveniente ou que esteja infringindo as normas impostas pela

RUMO.

Caso venha a ser solicitado, o FORNECEDOR deve retirar do Local da Contrato, no prazo de

24 (vinte e quatro) horas, qualquer empregado e/ou subcontratado que seja considerado,

pela RUMO, como inapto, ou com comportamento improprio ou inadequado. Ainda,

apresentar para validacao da RUMO o profissional para substituir o profissional afastado no

prazo de 48 (quarenta e oito) horas contadas de solicitacao nesse sentido;

18. GESTAO DE VEICULOS, MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

FORNECEDOR devera:

a. Dispor de profissional responsavel por realizar toda gestdo de frota de veiculos, emissao

de relatérios gerenciais de frota, gestdo de desvios de velocidade, autorizagdo para novos

condutores, gestdo de manutencdo de equipamentos.

. Possuir inventario atualizado de veiculos, maquinas, equipamentos, ferramentas elétricas
rotativas ou simples e ferramentas/equipamentos/dispositivos/acessorios que recebam

esforgo de carga em uso nos projetos.

. Submeter veiculos, maquinas, equipamentos, ferramentas elétricas rotativas ou simples
e ferramentas/equipamentos/dispositivos/acessorios que recebam esforco de carga a
inspecao e manutencdao de acordo com as normas técnicas oficiais vigentes, normas
técnicas e manual do fabricante, atentando-se para as condigGes de freios, mecanismos
de direcdo, cabos de tracdo e suspensdo, sistema elétrico e outros dispositivos de

seguranga;

. Manter os Veiculos / Maquina / Equipamentos sob sua responsabilidade em perfeitas
condicbes de uso, com as revisbes em dia e fazer as inspegfes e manutengdes
recomendadas pelo fabricante e conforme os planos de manutencao dos equipamentos,
que devem ser entregues a RUMO. A entrega do plano de manutengdo é condicionante
para que a mobilizacdo seja considerada concluida. Os Veiculos / Maquina / Equipamentos
devem possuir TAG’s de forma a realizar o efetivo controle, identificacdo e rastreamento

dos mesmos;
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Nota: A RUMO ira auditar por meio de checklists todos os equipamentos e veiculos automotores a
qualguer momento através de blitz de campo para verificacdo de aderéncia aos itens aplicaveis e as
condicbes de manutencdo deles. Veiculos e equipamentos com ndo conformidades podem ser

interditados de acordo com a criticidade apontada pela equipe auditora RUMO.

e. Os veiculos deverdo ser vistoriados primeiramente pelo FORNECEDOR e a aprovagao final
sera de responsabilidade da RUMO, que liberara o Selo de identificacdo. Serd também
obrigatoério o uso do sistema de Telemetria, que devera ser fornecido e instalado pelo
FORNECEDOR.

f. Zelar para a instalagdo, construgdao, montagem, operagdo, reforma, reparo, inspecao,
execugdo e manutengdo de instalagdes elétricas observando a seguranca e a saude dos
empregados/contratados, sendo realizadas por empregados/contratados qualificado nos
termos da NR-10;

g. Zelar para que as partes vivas expostas de circuitos e equipamentos elétricos ndo figuem
expostas, protegendo os circuitos elétricos contra impactos mecanicos, umidade e agentes

agressivos;

h. Manter trancados quadros gerais de distribuicdo de energia elétrica, identificando seus

circuitos;

i. Implantar procedimento de bloqueio de energias perigosas considerando no minimo os

requisitos legais e normativos e os requisitos do Book de Exceléncia RUMO.

j. Manter gestdo e controle de manutencGes preventivas e corretivas através de sistema
informatizado. Promover e registrar inspecGes de maquinas e equipamentos em

documentos especificos, constando as datas e falhas;

k. Implementar, em todas as maquinas que possam oferecer risco a salde ou integridade
fisica de qualquer pessoa, dispositivo de bloqueio para impedir seu acionamento por

pessoa ndo autorizada, conforme NR 10, NR12 e diretrizes do Book de Exceléncia;

I. Apresentar Laudo de Apreciacdo de Risco para as maquinas e equipamentos aplicaveis,

conforme NR12;
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m.Algas e Olhais, quando ndo instalado pelo Fabricante ou os mesmos apresentarem sinais
de incompatibilidades de formas e instalagbes ou outras irregularidades, o FORNECEDOR
se optar em manté-los, deve apresentar relatérios que comprovem a correta especificagdo
e instalagdes (Projeto, calculos, recolhimento de ART, relatdrios de qualidade da solda,

por profissionais qualificados);

n. Apresentar responsavel técnico pelo processo manutencdo dos equipamentos proprios e
das subcontratadas (deve ser emitida ART/CREA);

0. Deve-se atentar para os Requisitos minimos para oficina: Estruturas adequadas como
valas para inspecao, equipamentos de medicdo, responsavel técnico capacitado, padroes
técnicos bem definidos para inspecdao dos equipamentos (exemplos inspegao de freios,

eixos, direcdo, pneus, elétrico etc.), conforme referéncia dos fornecedores.

p. Elaborar para todo e qualquer dispositivo de seguranca projeto, memorial de calculo

realizado por profissional capacitado e habilitado.

O gerenciamento das manutengoes deve ser realizado via software/sistema especifico de
forma a garantir pleno atendimento aos requisitos minimos do fabricante de cada
equipamento onde deve-se evidenciar: itens de revisdo, notas fiscais comprobatorias,
ordens de servico de manutencdo, responsavel técnico pela Ordem de Servigo e alerta

periddico dos servigos a serem executados gerando Ordem de Servico para 0s mesmos.
18.1. Conducao de veiculos leves e transporte de passageiros

O FORNECEDOR deve apresentar seu Procedimento para gestdo e condugdo de veiculos junto
ao seu Plano de Seguranca do Trabalho, para validacago da RUMO. O procedimento
apresentado deve conter diretrizes de plano de transito local e o rotograma que sera seguido

pelo FORNECEDOR e suas empresas subcontratadas.

Os veiculos leves, utilitarios, 6nibus/vans para transporte de passageiros, devem possuir
motoristas com habilitagdo especifica, que tenham vinculo direto com o FORNECEDOR ou por

empresa por este subcontratada.

Todo condutor que esteja dirigindo em vias internas ou externas, qualquer veiculo

mobilizado na RUMO estara sujeito as regras e medidas citadas na Politica de Condutores a
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Servico da RUMO, devendo estar cadastrado como condutor e possuir RFID intransferivel,

bem como os treinamentos especificos para direcdo, ja citados neste manual.

Os veiculos, bem como as diretrizes para conducdo de veiculos devem atender, no minimo,
aos requisitos do Book de Exceléncia RUMO - PP-SEG-009-PROCEDIMENTO DE GESTAO DE
MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E VEICULOS e a Politica de Condutores a Servico da RUMO.

O veiculo deve seguir as condigdes de uso conforme itens citados nos checklists especificos
para cada veiculo, sujeito a bloqueio do veiculo para circulagdo e as penalidades pelo

descumprimento de exigéncias internas da RUMO.

E obrigatério que os veiculos utilizados pelo FORNECEDOR tenham instalado sistema de
telemetria, sistema de gestdo de fadiga e gestdo de frota especifica para garantir condicGes
especificas de seguranga no transito e monitoramento das condicGes de dirigibilidade para

fins de assegurar o cumprimento das leis e diretrizes RUMO.

O FORNECEDOR que possuir necessidade de transportar seus colaboradores para ida e volta
do trabalho ou frente de servico, deve seguir as exigéncias da NR18 e aos requisitos dos

orgaos reguladores.

Estes veiculos deverdo apresentar book especifico citado no Book Exceléncia RUMO e

passarao por processo de mobilizacdo dentro dos projetos.
18.2. Conducao e operacao de veiculos pesados, maquinas e equipamentos

O FORNECEDOR deve apresentar seu Procedimento para gestdo, condugdo e operacgao de
magquinas, equipamentos moveis e veiculos pesados junto ao seu Plano de Seguranga do
Trabalho, para validacdo da RUMO. O procedimento deve considerar e atender, no minimo,
aos requisitos do Book de Exceléncia RUMO - PP-SEG-009-PROCEDIMENTO DE GESTAO DE
MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E VEICULOS, BOOK LINHA AMARELA e a Politica de Condutores
a Servico da RUMO. O procedimento apresentado deve conter diretrizes de plano de transito

local e o rotograma que sera seguido pelo FORNECEDOR e suas empresas subcontratadas.

Toda empresa que possui em sua frota de maquinas, equipamentos e veiculos pesados,
devem possuir motoristas/operadores com habilitagdo especifica, que tenham vinculo direto

com o FORNECEDOR ou empresa subcontratada por este.
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Todos os empregados do FORNECEDOR ou de suas empresas subcontratadas devem ter
treinamento direcionado e formalizado previamente ao inicio das atividades O FORNECEDOR
€ responsavel em realizar a capacitacdo de seus motoristas/operadores com base em seu

procedimento validado pela RUMO, atendendo os requisitos legais aplicaveis.

Caso ndo sejam atendidos os itens citados nos check list’s especificos para cada maquina,
equipamento e veiculo pesado, este estara sujeito a bloqueio de circulacdo e as penalidades

pelo descumprimento de exigéncias internas da RUMO.

E obrigatorio que os veiculos pesados tenham instalado e em pleno funcionamento sistema
de telemetria e sistema de gestao de /fadiga e gestdo de frota especifica para garantir
condicdes especificas de seguranca no transito e monitoramento das condigbes de

dirigibilidade para fins de assegurar o cumprimento das leis e e diretrizes RUMO

18.3. Requisitos para selecao e gestao de sistema de telemetria e sistema
de fadiga

E de responsabilidade do FORNECEDOR a instalacdo de sistema de monitoramento por
telemetria e gestdo de fadiga em veiculos leves, vans, 0nibus, caminhdes, caminhonetes e

carretas.

Nenhum veiculo mobilizado para a area de VP INFRAESTRUTURA podera entrar em atividade
sem a instalagdo destes sistemas de monitoramento e a identificagdo de condutor é
obrigatdria para qualquer tipo de locomogao, inclusive para manutengdo deve-se dispor de

identificacdo que o0 mesmo estd em manutencéo.

As velocidades permitidas nas areas internas da RUMO estardo indicadas através das placas
de sinalizacdo existentes e no Rotograma que devera ser apresentado a RUMO pelo
FORNECEDOR.

As velocidades externas serdo limitadas conforme sinalizagdo das vias e determinagodes do

codigo de transito brasileiro.

A responsabilidade pela gestao e rastreamento das informagdes do sistema, bem como a
aplicacdo de gestdo de consequéncia para os condutores infratores identificado no sistema a
ser contratado pelo FORNECEDOR sera do préprio FORNECEDOR.
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O FORNECEDOR deve liberar para RUMO, acesso ao sistema (login e senha) para verificacao

das informacgbes dos relatorios gerais. A RUMO realizara auditorias periddicas a seu critério.

O FORNECEDOR deve dispor de um sistema de controle e gerenciamento de frotas (veiculos

leves e pesados) que tenham no minimo as seguintes caracteristicas:

a. O sistema de telemetria devera compatibilizar com o sistema de dudio do veiculo.
b. Monitoramento eletrénico de velocidade;

c. Alarmes sonoros e visuais em caso de excesso de velocidade no veiculo;

d. Monitoramento de posicdo do veiculo Online;

e. Controle de identificacao individual do condutor vias cartdes, chips ou outros;

f. Barreiras eletronicas de velocidade;

g. Visualizagdo e Extragao de Relatérios Gerenciais.

h. Sistema de Gestdo e Rastreamento da Frota Online;

i. O Sistema deve ser Online, via Web, que pode ser feito a partir de qualquer ponto de
acesso a internet. Neste software, o Gestor do Programa (empregado sob responsabilidade
do FORNECEDOR) podera verificar todos os veiculos divididos por grupos ou

individualmente.

j. O sistema deve permitir a possibilidade do Gestor de verificar através dos mapas, trajetos
de datas anteriores, tempo de parada em determinados pontos, cercas eletronicas, filtros,

velocidades instantdneas, entre outras aplicagoes.

k. O sistema deve permitir ao gestor realizar cadastro de cercas eletronicas conforme

definicdes estabelecidas pela RUMO.

Além do monitoramento da velocidade, o relatério de desempenho operacional deve

apresentar:
a. Pontuacao do Motorista.

b. Excesso de Velocidade limite
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c. Excesso de Velocidade por trecho.

d. Infragdo por troca de marcha em trecho proibido (equipamentos).

e. Excesso de RPM

f. Excesso de Aceleragdo Lateral (Forca G em curvas - Tendéncia de Tombamentos).
g. Freadas bruscas.

h. Aceleragdes Bruscas.

i. Locais onde as faltas foram cometidas (Permite analise das condigOes de pista).

O Sistema de detecgdo de sonoléncia do condutor atender as melhores praticas do mercado,

tendo no minimo:

a. Camera frontal + cdmera interna - Detecta cansago (Bocejos, olhos semicerrados e
totalmente fechados), cigarro e uso do celular, desvios de olhar, cdmera encoberta,
condutor fora do campo de visdo da cdmera, entre outros. A cadmera frontal identifica

falhas de conducgdo, analise de acidentes etc.
b. Analisa o comportamento do condutor com alertas de voz e orientagao.
c. Registra e envia os dados em tempo real.

d. Possibilita a geracdo de diversos relatdrios gerenciais através de central de monitoramento

em tempo real.

19. FERRAMENTAS ELETRICAS, HIDRAULICAS, PNEUMATICAS E
FERRAMENTAS MANUAIS

O FORNECEDOR deve apresentar para validagdo da RUMO junto ao seu Plano de Seguranga

do Trabalho, procedimento de gestao e inspecdo de ferramentas.

O FORNECEDOR deve estabelecer matriz de cores para identificacao de ferramentas

inspecionadas e liberadas para uso.

As ferramentas devem ser inspecionadas no minimo mensalmente (com instalagdo de

etiqueta COR DO MES) e diariamente previamente ao seu uso.
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Para registro das inspegbes diarias e mensais devem ser utilizados check list, exceto para

inspecoes diadrias de ferramentas manuais simples (martelo, chave de fenda, etc).
As ferramentas devem possuir TAG de identificacdo de forma a permitir sua rastreabilidade.

Todos os empregados que utilizam ferramentas, devem ser treinados nos requisitos de

seguranga para uso destas.

O treinamento para operacao de ferramentas deve considerar as diretrizes do manual de

operacgao do fabricante de cada ferramenta.

E proibido a operacdo de ferramentas elétricas e pneumaticas por empregados que ndo

estejam em fungao oficial (exemplo: ajudantes).

O FORNECEDOR deve fornecer, gratuitamente, ferramentas de trabalho e sua reposicao,

quando danificada.
Utilizar somente esmerilhadeiras e furadeiras com dupla empunhadura.

Utilizar somente esmerilhadeiras com disco de didmetro igual ou inferior a 7” (sete polegadas

ou 175 mm);
E proibida a utilizacdo de serra circular manual para cortar madeira.

Utilizar somente ferramentas elétricas que possuam duplo isolamento e sistema

homem-moto.
20. INSTALACGES ELETRICAS

Instalagoes elétricas devem ser precedidas de projeto elaborado por profissional habilitado
(ART/CREA junto ao projeto);

Os painéis de baixa tensdo no interior das edificacGes deverdo ser dotados de DPS na barra
de entrada da alimentacdo elétrica. Todos os painéis elétricos devem dispor de dispositivo

DR de modo a minimizar riscos de choques elétricos.

Deve ser realizada a elaboragao do laudo das instalacdes de SPDA - Sistema de Protegao de
Descargas Atmosféricas e aterramento apds a execugao das adequagles necessarias e

apresentacao do laudo para a RUMO.
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Os contéineres deverdo possuir aterramento cruzado, com cabo de cobre nu, dimensionados
conforme projeto, conectados através de conectores e/ou soldas apropriados a malha de

aterramento existente.

Nas edificacbes tipo pipe shop / tendas, deverdo ser aterradas todas as colunas de

sustentacdo metalica a malha de aterramento local.

Na entrada de energia elétrica de todas as estruturas como contéineres, pipe shop,
edificacdes, dentre outras, deverao ser instalados dispositivos protetores contra surtos (DPS)
em atendimento a NBR 5410, item 5.4.2 e a NBR 5419, item 5.2. O condutor de terra devera

estar equalizado com o sistema de aterramento do SPDA, também na entrada da edificagdo.

Toda estrutura de andaime devera ser aterrada em pelo menos 2 pontos distintos. Toda
estrutura de andaime que ultrapasse 10 m de largura e/ou comprimento devera ser vinculada
a malha em, pelo menos, mais 2 pontos, respeitando o intervalo de até 10m de largura e/ou

comprimento.

Os tanques metalicos instalados quando instalados sobre bases de concreto armado deverdo
ser interligados ao sistema de aterramento existente, visando atuar como SPDA de obra,

interagindo com captacao adicional a ser instalado;

Para que a maquina de solda seja utilizada com seguranca mesmo durante alerta de
descargas atmosféricas (alerta vermelho), deverdo ser atendidos os seguintes requisitos

basicos:

1) O operador, o quadro de alimentagao da maquina de solda e a propria maquina de solda

deverdo estar dentro do volume de protegao do SPDA;

2) Nos quadros de alimentagdo das maquinas de solda deverdo ser instalados (DPS) em
atendimento a NBR 5410, item 5.4.2 e a NBR 5419, item 5.2.

3) Interligar o cabo terra da maquina de solda (gabinete e estrutura metalica) a malha de

aterramento da area de trabalho.

A empresa contratada devera prover suas areas de canteiro (central e avancado) de
estruturas suficientes e equipadas para abrigar todos os empregados durante alertas de

incidéncia de descargas atmosféricas.
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21. GESTAO DE PRODUTOS QUIMICOS

O FORNECEDOR deve apresentar junto ao seu Plano de Seguranca do Trabalho, o
procedimento demonstrando como sera realizada a gestdo de produtos quimicos, para
validagao da RUMO.

O FORNECEDOR devera implantar ferramenta para avaliacdo de produto quimico e

consequente classificagdo em produto quimico perigoso e ndo perigoso.

O FORNECEDOR devera realizar avaliacgdo de meio ambiente, higiene ocupacional e

seguranca do trabalho antes da entrada de um novo produto quimico perigoso.

Todo produto quimico (puro, mistura, natural ou sintético) deve possuir FDS - Ficha de Dados
de Seguranca na lingua local, como condicdo de aquisicdo, ingresso e uso, mesmo que

temporario.

O FORNECEDOR deve inventariar todos os produtos quimicos, armazenados e utilizados na

obra. O inventario deve ser atualizado apds qualquer nova aquisicdo de produto quimico.

As FDS’s devem estar disponiveis nos locais de armazenamento dos produtos (almoxarifados,

baias etc.).
Os produtos quimicos devem ser armazenados conforme definido pelo fabricante na FDS.
As areas de armazenamento de produtos quimicos devem ter:

e cobertura;

e ventilacao;

e piso impermeavel;

e sistema de contengdo e/ou drenagem e captacédo de liquidos para o caso de

derrames ou vazamentos de produtos;
e identificacao;
e sistema de acesso restrito;
e capacidade volumétrica da bacia de contencdo;
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e rotina de limpeza e organizagao;

e sistema de deteccdo e combate a incéndio;

e FDS’s dos produtos quimicos perigosos armazenados;

e sinalizagdo de seguranga que identifique os riscos do acesso ao local.

Os produtos quimicos devem ser armazenados conforme sua compatibilidade quimica. Em
caso de incompatibilidade os produtos quimicos devem ser armazenados em locais separados

por barreira fisica, que impeca o contato entre eles.

As areas de armazenamento de produtos liquidos ou fluidos devem ser dotadas de bacias de
contencdo em geral, a capacidade volumétrica da bacia de contencdao deve ser no minimo
igual ao volume do maior tanque, mais o volume de deslocamento da base deste tanque e
os volumes equivalentes aos deslocamentos dos demais tanques conforme (NBR17505). A

bacia de contencao deve ser dotada de sistema de drenagem e rotina de limpeza.

Os tanques e depodsitos de materiais inflamaveis deverdo possuir sistema de aterramento

para evitar acidentes decorrentes de descargas atmosféricas e eletricidade estatica.

Todos produtos quimicos deverdo possuir rétulos legiveis, e em lingua patria. Para produtos
fracionados os rétulos devem ser contra fabricados de material resistente a intempéries e
armazenados em embalagens apropriadas. Para produtos domissanitarios grau de risco 1 é
obrigatdrio somente rétulo, ficando dispensada a apresentacdo da FDS. Para o transporte de

produtos perigosos e externo deverdo seguir a legislagao aplicavel.

O acesso ao local de armazenamento de produtos quimicos deve ser feito somente por

colaboradores treinados e autorizados.

Sera de responsabilidade do FORNECEDOR, caso necessario transportar e abastecer veiculos
e equipamentos no canteiro de obras (comboio), solicitar a licenca ambiental de transporte
de produtos perigosos, bem como toda a documentacdo necessaria, junto aos 6rgaos
competentes. O FORNECEDOR devera apresentar o histérico de manutencdo do equipamento
e, caso seja dotado de sistema com Vaso de Pressao que se enquadre na legislagdo, devera

ter Laudo devidamente aprovado por profissional qualificado com recolhimento de ART
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(CREA). Os empregados que operam o veiculo deverdo receber os adicionais legais

(periculosidade).

22. PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIA

O FORNECEDOR devera:

. Previamente ao inicio das atividades, elaborar e apresentar para validagdo da RUMO o PAE
- Plano de Atendimento Emergéncia para o Projeto do contrato, considerando os requisitos
do PAE da RUMO.

. Treinar todos os seus empregados/subcontratados no PAE validado. Providenciar kits de
primeiros socorros, aos cuidados de pessoa treinada, nos termos da NR7, bem como
atendimento de socorro emergencial conforme definido no PAE - Plano de Atendimento a
Emergéncia do FORNECEDOR.

. Participar dos simulados e/ou atividades planejadas pela RUMO para o aprimoramento do

Plano e treinamento de seus empregados.

. Prover recursos para primeiro atendimento e transporte até unidade de saude, além de
dispor de profissional capacitado para acompanhar seus empregados/subcontratados em

caso de acidentes e mal subito, durante atendimento médico.
. Sempre que houver necessidade de mobilizagcdo de profissional de saide conforme NR04:

Mobilizar uma Ambuléancia de Suporte Basico do Tipo B que devera ficar disponivel por

todo o periodo do Projeto.

Disponibilizar container/sala para acolhimento de saude, para simples atendimentos. O
local devera ter no minimo espaco suficiente para ocupar 01 (uma) maca, banheiro, mesa
de atendimento e armarios. Neste local o FORNECEDOR nd&o podera realizar nenhum tipo
de atendimento ambulatorial do tipo aplicacao de injegOes, suturas e outros atendimentos
evasivos ou medicamentosos. E neste local que serdo realizados os exames para a

testagem do Programa de Alcool e Drogas - RUMO.
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e Mobilizar motorista de ambuléncia: com experiéncia na profissdo, CNH de categoria D com
curso especializado de transporte de veiculos de emergéncia (item 6.4 CONTRAM 16804)

que habilitam o mesmo a conduzir e treinamentos de Atendimento Basico de Emergéncia.

e Mobilizar Técnico de Enfermagem do Trabalho: o profissional devera ter experiéncia
comprovada em atendimento a Urgéncia e Emergéncia com cursos correlatos as atividades
inerentes ao desenvolvimento de seu trabalho. A proponente devera prever a presencga

destes profissionais em todos os turnos de servico adotados para execucgdo da obra.

f. O Fornecedor deverd garantir um sistema completo de comunicacao em todas as areas
em construcdo com a faixa de emergéncia, ou por aparelhos celulares ou por aparelhos

de radios comunicadores.
22.1. Plano de combate a incéndio

O FORNECEDOR devera apresentar plano de combate a incéndio, que pode ser um anexo ao

PAE, identificando os recursos utilizados, tais como:
e Extintores e outros equipamentos pertinentes (Projeto).
e Formacao de brigadas auxiliares.
e Qutros.

Apresentar sistematica de manutencado, recarga e plano de inspegoes periddica relativa aos
equipamentos de combate a incéndios, em conformidade com a Norma Regulamentadora
vigente do Ministério do Trabalho "NR-23 - Protegdo Contra Incéndio”. Obter o AVCB apéds 30

(trinta) dias da instalagao do Canteiro de Obras.

Disponibilizar caminhdes pipas providos de motobomba e mangueiras de incéndio para
combate a principios de incéndio. O motorista deve ser treinado em Brigada de Emergéncia
- combate a incéndio. Deve-se prever engates Storz de 1 2 em todos os caminhdes e que a
motobomba supra esta necessidade. Deve-se prever pelo menos 50% dos caminhdes pipas

mobilizados com canhdo para combate a incéndio.
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Instalar extintores de incéndio apropriados a classe de fogo, bem como treinar equipe de
manejo de material de primeiro combate ao fogo, conforme Instrucdao Técnica do Corpo de

Bombeiros Local.
23. TRANSPORTE DE EMPREGADOS

O FORNECEDOR devera apresentar procedimento sobre transporte coletivo dos empregados,

identificando: tipo, horario, lotagdo, responsavel pela conducédo e trajetos.

Devera disponibilizar 0S meios necessarios a livre locomocgdo de
trabalhadores/subcontratados. O FORNECEDOR deve fornecer transporte de equipamentos,
ferramentas e de seus empregados até os locais de prestacdo dos servigos indicados pela
RUMO.

24. RESPONSABILIDADES TRABALHISTAS E LEGAIS
Além do descrito no Manual do Fornecedor, o FORNECEDOR deve:
a. Responder exclusivamente pela integridade fisica de seus empregados e contratados;

b. Zelar pelos pertences de seus empregados, contratados ou Terceiros, que tenham
sido confiados a sua posse, guarda e/ou conservacgao, respondendo por sua eventual

reposicao.

e Apresentar Plano de Seguranga e Vigilancia dos locais de execugdo dos seus
servicos, incluindo sem a estes se limitar: canteiros de obras, alojamentos e/ou

republicas, areas de sua responsabilidade e frentes de obras.

c. Realizar, conforme previsto na legislacdo, controle de jornada de trabalho de seus
empregados/subcontratados, bem como observar rigorosamente os limites de jornada
previstos em lei, concedendo intervalo intrajornada, intervalo interjornada e descanso
semanal remunerado a seus empregados/subcontratados e, sempre que solicitado
pela RUMO, encaminhar todo e qualquer documento e comprovante necessario para

demonstrar o cumprimento do ora exposto;

d. O FORNECEDOR deve seguir e fazer com que suas subcontratadas sigam,

rigorosamente o disposto na CLT, ACT, CCT e jurisprudéncias para a matéria que
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definem a execugdo de servicos quando houver necessidade de realizagdo de jornada

extraordinaria.

e Todo servico em horario extraordinario deve ser planejado e comunicado
previamente, no maximo até o meio-dia do dia anterior Util, sendo que este ndo
podera ultrapassar o total de horas permitidas pela legislagdo. Ndo sera permitido

dobra de jornada de trabalho em hipdtese alguma.

e. Manter relagdo e controle, bem como informar a RUMO a respeito de todos e quaisquer
contratados, terceirizados e fornecedores, relacionados ao objeto do Contrato ou
atuando no Contrato, sendo de sua Unica e exclusiva responsabilidade a comunicagao

com estes;

e O FORNECEDOR devera manter um controle eletronico de vencimento dos ASQO'’s e
treinamentos relacionados as atividades dos empregados, seja por meio de sistema
especifico ou por planilhas de controle. Os mesmos devem possibilitar a fiscalizagdo
da RUMO.

f. Todas as informacbes e documentos comprobatérios da condicdo dos
empregados/contratados em local diverso a prestacdo de servigos deverdo ser

fornecidas pela RUMO ao Fornecedor mensalmente;

g. Possuir sistema de monitoramento de requisitos legais, on line ou ndo, e apresentar
0 mapeamento dos requisitos aplicaveis as suas atividades, bem como disponibilizar

para auditorias recorrentes.

h. Todas as atividades que exergam condigdes insalubres ou condigbes perigosas devem
ser identificadas pelo Fornecedor, que devera também comprovar o pagamento dos
adicionais devidos. Estes riscos devem estar contidos no PGR, PCMSO, Laudos de
periculosidade/insalubridade e no ASO. Empresas contratadas para atuacao em areas

portuarias, deverdo atender as normativas trabalhistas para atividades portuarias.

i. As pericias trabalhistas que possam vir ocorrer em empresas terceiras a RUMO devem
ser atendidas pelo técnico em seguranca do trabalho/engenheiro de seguranga do
trabalho do proprio FORNECEDOR.
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25. ALOJAMENTOS E PERNOITES
Além de atender ao descrito no Manual do Fornecedor, deve ser atendido:

O FORNECEDOR devera prover, as suas expensas, licencas junto a érgaos competentes, local
para instalacdo, infraestrutura, mobilidario e tudo mais necessario para o perfeito
funcionamento dos alojamentos seguindo as indicagdes contratuais e as normas internas da
RUMO, no que diz respeito a qualidade, local e condicGes do alojamento, conforme preveem
as normas do Ministério do Trabalho (NR24 e NR18).

Todo FORNECEDOR e/ou subcontratado deste que apresente a necessidade de dispor de
alojamentos e/ou pernoites para acomodacdao de seus colaboradores deverd contatar a
equipe de Seguranca do Trabalho da RUMO para que esta possa avaliar as estruturas de
modo a garantir o atendimento das condigdes adequadas de conforto e bem-estar, bem como

impactos que possam gerar na vizinhanga.
O FORNECEDOR deve:

a. Fornecer condicBes adequadas para alojamento de empregados em consonancia com a

legislacdo brasileira e normas regulamentadoras do trabalho, incluindo, mas nao somente:

« AREAS DE VIVENCIA PARA ALOJADOS - instalar em todas as areas de vivéncia dos
alojamentos, local préprio, coberto, ventilado e iluminado para que o
empregado/subcontratado possa lavar, secar e passar suas roupas de uso pessoal, sem

que isso gere qualquer 6nus ao empregado/subcontratado;

o INSTALACOES SANITARIAS - Deve ser atendida a proporcdo minima de uma instalacdo
sanitaria para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracdo, separadas por sexo
(feminino e masculino). Devem ser constituidas de lavatérios, vaso sanitario com tampa,
mictorio, chuveiro elétrico e local para o deposito de papéis usados (lixo), que tenham o
abastecimento continuo de papel higiénico, suporte para sabonete e cabide para toalhas,
assim como com as devidas e corretas instalagbes elétricas adequadamente protegidas e

aterradas;

e DORMITORIO - que seja um ambiente limpo e conservado, constituido de camas com
colchGes em bom estado de higiene (em se tratando de beliche, que tenham protecao

lateral e escadas), armarios, area de circulagdo, protecdo adequada para as instalagoes
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elétricas, realize o fornecimento regular de lencol, fronhas, travesseiros e cobertores em

condigdes adequadas de higiene, considerando um jogo reserva;

LOCAL DE REFEICAO - que seja local em adequado estado de conservacdo, higiene e
limpeza, lavatério préximo, mesas com tampo liso e lavavel, assentos em quantidade
suficiente, depdsito com tampa para detritos (lixo), local com o devido abastecimento de
agua potavel, filtrada e fresca, sendo proibido o uso de copos coletivos, devendo, ainda,
sempre que solicitado pela RUMO, comprovar a potabilidade da agua oferecida aos
empregados/subcontratados; bem como providenciar que as refeicdes nao sejam
preparadas e/ou aquecidas fora dos locais estabelecidos pela legislagao, assim como, na
hipotese de alimentos fornecidos, que sejam em quantidade adequada e preparados em

condigdes de higiene.

Nota: Caso o FORNECEDOR faca o uso de gas GLP, que seja instalado em local ventilado fora do

ambiente de utilizagdo, atendendo os requisitos da Instrugdo Técnica do Corpo de Bombeiros Local.

b.

Fornecer, antes da mobilizagdo de trabalhadores e inicio dos trabalhos contratados, bem
como manter os dados atualizados, informacdes e enderecos das localidades e
estabelecimentos, bem como alojamentos/pernoites onde houver circulacao e utilizacao

por seus empregados/contratados, ainda que sejam de sua propriedade ou de terceiros;

Apresentar a relagdo de todos os imoveis utilizados para acomodacdo dos
empregados/subcontratados, com endereco e lista de nomes dos alojados, atualizada
sempre que houver alteracdo, bem como comunicar aos 6rgaos competentes (sindicato,

prefeitura e Ministério Publico do Trabalho), e enviar comprovagdo deste a RUMO.

. Designar um responsavel pela administracdo dos imdveis/republicas.

A RUMO poderd, durante a execucdao do contrato e até que ocorra o término da relagdo

contratual entre as Partes, realizar toda e qualquer fiscalizagdo (inclusive “in loco”) em

estabelecimentos e alojamentos/pernoites, inclusive de propriedade e administracdo de

terceiros, como hotéis e estabelecimentos desse estilo, para identificar o cumprimento do

disposto neste instrumento, na oportunidade serdo verificadas as condicdes locais (inclusive

a questdo de eventuais impactos na vizinhanga), o atendimento a NR 24 e outras pertinentes

no Contrato e em quaisquer aditivos firmados entre as Partes, sendo o dever do
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FORNECEDOR viabilizar o livre acesso a equipe da RUMO nessas localidades, com ou sem

prévio aviso.
26. GESTAO DA ROTINA

Antes de iniciar qualquer atividade é necessario seguir os itens abaixo, lembrando que o
cumprimento de todos os itens € cumulativo e obrigatoério. As atividades ndo podem ser
iniciadas ou deverdo ser paralisadas, a critério da RUMO, caso seja verificado qualquer
descumprimento. Além disso, devem ser observadas as diretrizes e responsabilidade do
Manual de Gestdo Ambiental de Obras, conforme procedimento no site (www.rumolog.com),

aba “fornecedores | Guias e Politicas | Procedimentos”.

O FORNECEDOR ndo deve permitir que o seus empregados e de suas subcontratadas, bem
como magquinas, veiculos e equipamentos a seu servico, ingressem em propriedades de
terceiros, sem antes se certificar de que a RUMO ja esta devidamente autorizada para tal,
respondendo civil e criminalmente por todo e qualquer dano que tal procedimento indevido

venha a dar causa.

As atividades deverao estar aderentes aos planos, procedimentos e programas da RUMO.
Serao aceitos documentos do FORNECEDOR, caso estes estejam validados pela RUMO,

conforme Plano de Seguranca apresentado, para atender aos requisitos legais vigentes.
26.1. Analise de Risco

Para execucdo das atividades, o FORNECEDOR deve seguir as diretrizes do Book de
Exceléncia RUMO, bem como a Analise de Seguranca da Tarefa ("AST”) RUMO referente ao
tema, para elaborar a sua analise de risco especifica para a atividade a ser executada. Para
as tarefas que ndo tenham Procedimento, Instrucdo Técnica e/ou AST RUMO o FORNECEDOR
deve elaborar e apresentar a proposta de documento de seguranga referente a atividade para
validacdo da RUMO. E obrigatério que uma cdpia da andlise de risco especifica para a

atividade esteja disponivel no local da execugdo da tarefa.

As AST’s, Procedimento e IT’s RUMO atualizadas, que comp&e o Book de Exceléncia RUMO,
estardo disponiveis para consulta do FORNECEDOR no sistema especifico informado na

reunido inicial de Seguranga.
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26.2. Permissao para Trabalho

As Permissdoes de Trabalho (PT) sdo necessarias quando da execucdo de atividades
consideradas de riscos elevados, devendo ser emitida individualmente, para cada servigo,

nao sendo aceitas revalidagdes, conforme Procedimento de Permissdao para Trabalho RUMO.

e A PT deve ser emitida pelo supervisor da RUMO juntamente com o credenciado do

FORNECEDOR. Para isso devem ser seguidas as orientagdes relacionadas contidas na PT.

e Atividades que ndao possuam PT ou com validade vencida serdo interditadas conforme

procedimento no site ( www.rumolog.com) | aba fornecedores | Guias e Politicas |

Seguranca | Formulario de Permissdo de Trabalho.

e Os emissores de PT devem ser indicados pela lideranca, passar por treinamento com carga

horaria minima de 4h e obter aproveitamento na avaliagdo superior a 90%.
26.3. DDS - Dialogo Diario de Seguranca

Antes do inicio das atividades diarias, é obrigatéria a realizacdo do Didlogo Diario de
Seguranca - DDS com comprovacao por meio de ata / lista de presenca. Nesta reunidao devem
ser destacados todos os riscos da atividade e condigdes do trabalho, podendo ser abordados
temas para sensibilizagdo sobre a importancia da prevengdo de acidentes, promogdo da

salide, preservacdo do meio ambiente e Divulgacdo de Boletins de Seguranca da RUMO.

Nota: E obrigatdrio que o tema principal do DDS seja o risco da atividade a ser realizada pela equipe
no dia.

26.4. Liberacao dos trabalhos

ApOs passar pelos treinamentos de Seguranca da RUMO, bem como, treinamento com AST's
/Analise de Risco do FORNECEDOR para a atividade a ser realizada e ter realizado o DDS, as
atividades poderdo ser iniciadas, observados os requisitos indicados no(s) contrato(s)
firmado entre as partes, bem como cumprindo todos os procedimentos e normas de
existentes na RUMO, inclusive garantindo que todos os colaboradores estejam uniformizados,
com cracha liberado em sistema e EPI’s.

Nota: No caso de atividades que necessitam de treinamentos especificos, somente poderdo exercer as
atividades aqueles devidamente capacitados e com o treinamento em dia. Exemplos: Trabalho em
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altura - NR35; Espaco confinado - NR-33; Eletricidade. - NR-10; Liquidos combustiveis e inflamaveis

- NR20; entre outros conforme Normas Regulamentadoras, NBR'’s e diretrizes RUMO pertinentes.

O lider da frente de trabalho deve manter os documentos de seguranca do trabalho na area
de vivéncia, de modo a proporcionar o imediato acesso por parte da fiscalizacdo de 6rgdos

governamentais e da RUMO.

O FORNECEDOR bem como suas subcontratadas, ndo deve realizar nenhum tipo de atividade
de campo sem a presenca de um profissional da linha de supervisao/lideranga com expertise
no tipo de atividade. Este lider é o responsavel pela capacitacdo dos empregados na analise
de risco e na metodologia executiva da atividade, pela implantacdo das medidas de controle

de risco e pela liberagao da frente de servico.

Para atividades consideradas criticas, deverdo ter presenca de um técnico de seguranca do
trabalho do FORNECEDOR para liberacdo e monitoramento (vide notal) da atividade,
devendo esta ter o acompanhamento (vide nota2) do lider responsavel durante toda sua

execugao.

Notal: Entende-se como “monitoramento” a condigdo em que o TST consiga com facilidade e brevidade
atender, visitar, inspecionar e apoiar a frente de servigo diversas vezes e sempre que necessario ao

longo da jornada de trabalho.

Nota2: Entende-se como “acompanhamento” a presenca do lider durante toda a jornada de trabalho
para avaliacdo dos riscos, implantacdo das medidas de controle, definicdo do método executivo,

capacitacdo dos empregados.

Nota3: S3o exemplos de atividades criticas que necessitam de liberagdo e monitoramento de Técnico

de Seguranca do Trabalho:
e Trabalhos em Altura.
e Operacdo de Equipamentos Mdveis (Linha Amarela).

¢ Bloqueio e Etiquetagem. (Atividades em instalagdes, maquinas e equipamentos onde seja
necessario aplicar procedimentos de bloqueio e etiquetagem a fim de garantir o controle

do potencial de uma liberacao de energia perigosa).

e Icamento de Carga (guindaste (guindaste sobre rodas, guindaste veicular articulado, grua,

entre outros.), ponte rolante apoiada, pértico etc.).
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e Espacos Confinados. (Acesso e trabalhos em espacgos confinados.)

e Protecdo de Maquinas. (Todas as maquinas e equipamentos onde haja o potencial de
causar lesOes a partir do contato das pessoas com partes moéveis, projecdo ou queda de

materiais ou partes, ou componentes que tenham potencial para causar danos.)

e Estabilidade de Solo (Estabilidade de solo em taludes, galerias subterrdaneas, escavagoes

etc.).

e Explosivos (Atividades de transporte, armazenagem, manuseio, carregamento e

detonacgdo de explosivos).

e Trabalhos em Eletricidade. (Trabalhos em eletricidade em tensao superior a 50 volts em

corrente alternada (AC) ou 120 volts em corrente continua (DC).
e Metal Liquido (Atividades operacionais em processos com metal liquido).

Nota4: Na abertura da PT (Permissdo de Trabalho) e durante a elaboracdo da analise de risco, outras
atividades que ndo estejam listadas acima podem ser caracterizadas como criticas, sendo o
FORNECEDOR responsavel por disponibilizar técnico de seguranca para cumprir o descrito neste

documento.
27. DOCUMENTOS MENSAIS A SEREM ENTREGUES PELO FORNECEDOR

Semanalmente o FORNECEDOR devera enviar dados estatisticos de Seguranca do Trabalho,
Salude e Meio Ambiente por e-mail copiando o Gestor do Contrato e Gestor da area de

seguranga do trabalho RUMO.

O FORNECEDOR devera apresentar mensalmente para a area de Seguranga do Trabalho da
RUMO relatério geral contendo o compilado estatistico, agbes realizadas, inspegdes internas
realizadas pela sua equipe de SESMT e liderangas com as tratativas / evidéncias dos

fechamentos dos itens de nao conformidade levantados.
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28. ESTRUTURAGCAO DA EQUIPE DE SEGURANCA DO TRABALHO, SAUDE E
MEIO AMBIENTEO FORNECEDOR

a. O FORNECEDOR deve dispor de Servico Especializado em Seguranca e Medicina do
Trabalho — SESMT atendendo no minimo as exigéncias da legislacdo vigente e requisitos
da NR-04.

b. O grau de risco a ser considerado para as atividades contratadas pela VP
INFRAESTRUTURA de acordo com NR 04 deve ser nivel MUITO ALTO (4).

c. O FORNECEDOR deve encaminhar formalmente a RUMO o documento de registro no
SESMT (MTE, CREA ou CRM) dos profissionais de saude e seguranca do trabalho que

responderdo pelas acGes das respectivas areas.

d. O FORNECEDOR deve dimensionar equipe do SESMT de forma que esta possa atender

todas as demandas especificadas no sistema de gestao apresentado e requisitos da RUMO.
e. O SESMT devera ser dimensionado de modo a atender os turnos de trabalho.

f. O FORNECEDOR sera responsavel pela coordenacdo dos servicos de Seguranca do
Trabalho, Saude e Meio Ambiente das empresas subcontratadas, quer esses possuam ou

ndo SESMT e profissionais de meio ambiente proprios.

g. O numero de profissionais podera ser reduzido conforme histograma, apds avaliacdo e

aprovacao da Lideranca de Seguranca do Trabalho, Saude e Meio Ambiente da RUMO.

h. O FORNECEDOR devera constituir Servigo Especializado de Seguranca e Medicina do
Trabalho ("SESMT") e fazer com que este interaja com a area de seguranca do trabalho e
saude da RUMO;

i. As atividades administrativas de Salde, Seguranga e Meio Ambiente devem ser

informatizadas.

j. Devera ter escritério para o SESMT, com mobiliario e equipamentos de apoio
(computadores, impressoras, telefones, mesas, cadeiras, e outros que se fizerem

necessarios).
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k. Havendo ambulatério médico é necessario ter o Enfermeiro conforme diz Resolugao
COFEN-168/1993. - CRT - Responsavel Técnico pela Sala de Salude, tem que ser
Enfermeiro/médico.O FORNECEDOR somente poderd desmobilizar os profissionais das
areas de Saude, Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente apds o aceite da equipe da
RUMO.

I. Os profissionais técnicos: Médico do Trabalho e Engenheiro de Seguranca do Trabalho em
atividade de tempo parcial de 3 horas deverdo estar presentes no local do Projeto

diariamente.

m. O numero de profissionais podera ser reduzido, desde que mantenha o atendimento ao
dimensionamento previsto na NR 04,e apods avaliacgdo e aprovagdo da Lideranga de
Segurancga do Trabalho da RUMO.

n. Independentemente do nimero de empregados alocados, mesmo que o numero de
empregados do FORNECEDOR e suas subcontratadas, ndo atinja o necessario do quadro
da NR 04 para mobilizacdo de Técnico de Seguranga do Trabalho, deverda manter no

minimo 1 (um) Técnico de Seguranca do Trabalho mobilizado.

o. Deve haver veiculo especifico disponivel para atendimento as demandas da equipe de
Segurancga do Trabalho quando este profissional necessitar atender demandas em frentes
de trabalho distintas. O SESMT deve ser obrigatoriamente local. Ndo é admitido, sob

qualquer alegagdao, SESMT centralizado.

p. Para substituicdo dos profissionais do SESMT, o FORNECEDOR devera ter um substituto

aprovado antes da desmobilizacdo do primeiro.

g. Serdo permitidos Estagidrios de Seguranca do Trabalho somente para auxiliar as
atividades, sendo que os mesmos nao poderdo ser contados no dimensionamento do
referido SESMT.

r. E de responsabilidade do Fornecedor realizar o registro do SESMT online conforme portaria
(PORTARIA-SIT-N©-559-DE-3-DE-agosto-DE-2016).

Publico 37




Area responsavel:

MN - MANUAL MN-SEG-001
VP de Infraestrutura
ru mf-) REQUISITOS ADICIONAIS PARA Ceviesor R1
L FORNECEDORES DA VP INFRAESTRUTURA | 2V'%3%
DIRETORIA: VP DE INFRAESTRUTURA Paginas: 50
AREA: SEGURANCA DO TRABALHO pata: 01/04/2025

28.1. Validagao dos curriculos

O FORNECEDOR devera apresentar antecipadamente os Curriculos dos profissionais das
areas de Seguranca do Trabalho, Salde e Meio Ambiente para a RUMO para validagdo. Os
profissionais deverdo ter experiéncia, qualificacdo para acompanhamento de projeto do porte
do contrato. Somente apods a aprovacdao / validacdo do curriculo o mesmo podera ser

mobilizado no Projeto.

Notal: A critério da Geréncia de Seguranca do Trabalho RUMO local, excecdes ao atendimento de
tempo de experiéncia minima podem ser avaliadas, sendo baseado para a aprovacdo a criticidade das
atividades do FORNECEDOR, numero de empregados, experiéncia dos demais integrantes do time do
SESMT do FORNECEDOR, entre outros critérios que a RUMO considerar pertinentes.

Nota2: Para os casos excepcionais de aprovagao onde o profissional ndo atenda aos critérios de
experiéncia, este profissional tera seu desempenho avaliado pela RUMO que pode, a qualquer momento

e a seu critério, solicitar sua substituicdo ao FORNECEDOR.
Sera avaliado o atendimento aos requisitos abaixo:

e TECNICO DE SEGURANCA DO TRABALHO: Experiéncia minima de 2 (dois) anos em
atividades de gestdo SSO e/ou campo, compativel com o escopo do contrato. Registro
junto ao MTE e e-mail com aprovacao do curriculo pela lideranca de Seguranga do Trabalho
RUMO do Projeto;

e TECNICO DE ENFERMAGEM DO TRABALHO: Experiéncia minima de 2 (dois) anos em
atividades de gestdo SSO e/ou campo, compativel com o escopo do contrato. Carteira do
COREN, Certificado de Técnico de Enfermagem do Trabalho e e-mail com aprovacdo do

curriculo pelo pontos focal RUMO do Projeto;

e ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO TRABALHO: Experiéncia minima de 4 (quatro) anos em
atividades na area de Seguranca do Trabalho, compativel com o escopo do contrato.
Registro ativo no CREA e e-mail com aprovagdo do curriculo pela lideranca de Seguranga
do trabalho RUMO do Projeto;

e ENFERMEIRO DO TRABALHO: Com experiéncia minima de 2 (dois) anos em atividades de
gestdo SSO e/ou campo, compativel com o escopo do contrato. Carteira do COREN,

Certificado e e-mail com aprovagdo do curriculo pelo ponto focal RUMO do Projeto;

Publico 38




Area responsavel:
MN - MANUAL MN-SEG-001
VP de Infraestrutura
ru mf-) REQUISITOS ADICIONAIS PARA Ceviesor R1
L FORNECEDORES DA VP INFRAESTRUTURA | 2V'%3%
DIRETORIA: VP DE INFRAESTRUTURA Paginas: 50
AREA: SEGURANCA DO TRABALHO pata: 01/04/2025

MEDICO DO TRABALHO: Registro ativo no CRM e e-mail com aprovacdo do curriculo pelo
ponto focal RUMO do Projeto;

ANALISTA DE MEIO AMBIENTE - formacdo superior em areas afins, com experiéncia
minima de 2 (dois) anos em atividades de gestdo ambiental e registro no conselho
profissional pertinente e e-mail de aprovagdo do curriculo pela lideranca de Seguranca do
trabalho RUMO do projeto

TECNICO DE MEIO AMBIENTE - formagdo técnica em Meio Ambiente, com experiéncia
minima de 2 (dois) anos em implantacdo, monitoramento de controles ambientais, registro
no conselho profissional pertinente e e-mail de aprovacao do curriculo pela lideranca de

Segurancga do trabalho RUMO do projeto;

MOTORISTA DE AMBULANCIA - Experiéncia de dois anos em carteira de trabalho
compativel com o escopo do contrato e e-mail de aprovagado do curriculo pela lideranga de

Seguranca do trabalho RUMO do projeto.

29. EQUIPAMENTOS DE PROTEGCAO INDIVIDUAL

O FORNECEDOR deve:

. Elaborar Programa de selecdo, distribuicdo, uso e higienizacdao de EPI e apresentar para

validacao da RUMO junto ao seu Plano de Seguranga do Trabalho.

. Fornecer e registrar a entrega de Equipamentos de Protecdo Individual (“EPIs”) em
quantidade e qualidade (devem possuir Certificado de Aprovagao — “CA”) suficientes para
a execucgdo do Contrato, garantindo a constante fiscalizagdao e o treinamento para o uso
seguro e adequado dos equipamentos, devendo providenciar a troca e/ou substituicao

sempre que se fizer necessario;

. Apresentar matriz de EPI's que serao disponibilizadas por fungdo e respectivos CA'’s.

Para execucao de atividades que possam expor as maos ao risco de prensamento, deve

obrigatoriamente ser fornecido luvas anti-impacto que atenda no minimo sistema de

amortecimento de impactos mecanicos, sendo estas com Resisténcia Mecédnica EN388 -
Desempenho 3544EP, ANSI/ ISEA 105-2016 - Desempenho A6, ANSI/ ISEA 138-2019 -

Desempenho 2.
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d. Os empregados/subcontratados com atuagdo nas frentes de servico, devem utilizar
calcados de seguranga com a seguinte especificacdo: Modelo manobreiro com cano alto e
sistema anti-torcdo, biqueira de composite, palmilha antiperfurante de composite e

protetor de metatarso de composite.
Notal: Para empregados de setores administrativos é facultativo o uso de protetor de metatarso.

Nota2: E proibida a conducdo/operacdo de veiculos, maquinas e equipamentos de acionamento com
pedais, utilizando protetor de metatarso externo devido ao risco de agarramento do protetor no
pedal.

e. Os empregados/subcontratados somente devem utilizar EPI's fornecidos pelo
FORNECEDOR ou empresa contratante e sua entrega deve estar registrada na ficha de
EPI.

Obrigatério fazer uso de perneiras nas areas com incidéncia de animais pegonhentos como
nos patios, areas de armazenamento de pegas, areas proximas a vegetagdo, no trecho
ferroviario durante o trabalho ou permanéncia na area de trabalho em construcdo e em outros

locais onde a analise de risco da atividade identificar como necessario.
30. SINALIZA(;I'-'\O DE SEGURANCA

O FORNECEDOR deve apresentar junto ao seu Plano de Segurancga para validagao da RUMO,
um Procedimento de sinalizagdo com padrdo das sinalizacdes que serao utilizadas nas vias,

acessos, alertas de riscos, alertas de seguranca, placas de adverténcia entre outras.

Caberd ao FORNECEDOR sinalizar as areas onde atuam com os riscos provenientes da
execucdo de suas atividades. Todas as sinalizagdes visuais, deverdo estar aderentes a

legislacdo local, e terdo carater de cunho legal e comportamental para a prevengao.

As placas de sinalizagao para instalacdes, vias, equipamentos e frentes de servico, deverao
atender padrdes normativos (CONTRAN/DNIT e demais normas aplicaveis), definicbes dos
documentos do Sistema de Gestdo de Seguranca do Trabalho (RUMO ou proprio aprovado
pela RUMO).

Nao serdo aceitos como sinalizacdo placas feitas de impressdo em papel ou fotocépia, mesmo

que plastificadas.
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Nao sera permitido o uso de tela tapume, cerquite plastico e fita zebrada. Para a sinalizagdo
efetiva de areas sera adotado o uso de corrente de PVC zebrada, corda zebrada, material

equivalente ou com qualidade superior.

As protecg0es provisodrias de locais onde haja o risco de queda por diferenga de nivel devem
ser sinalizadas com placas com nome dos responsaveis pela area e essas s6 podem ser

retiradas, mediante a autorizacdo do mesmo.
31. PROTECI\O E ISOLAMENTO DE AREAS

O FORNECEDOR deve apresentar em seu Plano de Seguranga o padrdao que sera utilizado
para isolamento de areas, isolamento de caminhos seguros, isolamento de atividades criticas,

entre outras.

Todos os perimetros onde tenham riscos de quedas em valas abertas, escavagbes, quedas
de materiais pela movimentacdo de materiais, projecoes de particulas, bem como periferias
de edificacbes devem estar protegidas com material rigido e resistente a queda de

colaboradores e/ou ferramentas de trabalho.

As protecOes contra quedas devem ser precedidas de projeto com memorial de calculo

comprovando sua resisténcia.

As areas de movimentacdo de carga com guindastes devem ser isoladas com gradil metalico.
ou dispositivo rigido que cumpra a fungao de impedir a entrada de pessoas ndo envolvidas e

autorizadas na area de risco.

As areas de movimentacdo de carga com caminhdo Munck ou equipamento de linha amarela
deve ser sinalizada com cone/pedestal e isolada com fita de isolamento retratil, corrente de
PVC zebrada, corda zebrada, gradil metalico ou material equivalente com qualidade superior.

Deve ser definido o padrao a ser utilizado e apresentado para validagcao da RUMO.

Toda protecdo de diferenca de nivel deve ser protegida com barreira fisica guarda corpo fixo
ao local. Ndo sera aceito protecao dispositivo sem a devida fixacdo e comprovagao de

resisténcia.

Publico a1




Area responsavel:

MN - MANUAL MN-SEG-001
VP de Infraestrutura
ru mf-) REQUISITOS ADICIONAIS PARA Ceviesor R1
L FORNECEDORES DA VP INFRAESTRUTURA | 2V'%3%
DIRETORIA: VP DE INFRAESTRUTURA Paginas: 50
AREA: SEGURANCA DO TRABALHO pata: 01/04/2025

32. UNIFORMES E CRACHAS
32.1. Padrao e fornecimento de uniforme

Fornecer aos seus empregados/subcontratados quantidade de uniformes suficiente, sendo
no minimo 3 (trés) conjuntos por colaborador, para exercer suas atividades, substituindo-
os sempre que houver necessidade de troca. A RUMO se reserva o direito de fiscalizar e, se
necessario, exigir sua substituicdo, sob pena do cancelamento do acesso do empregado ao

site / canteiro de obras até a regularizacdo da situacao.
O padrao de uniforme deve ser apresentado previamente para validacdo da RUMO.

32.2. Padrao do cracha

Todos os empregados gerenciados pelo FORNECEDOR devem possuir cracha de identificagdo
funcional padrdo, com todos os treinamentos obrigatdrios registrados. O FORNECEDOR deve,
além de disponibilizar os crachas, cobrar que todos os empregados portem os mesmos na

altura do peito durante o periodo de trabalho.

Para comprovar o cumprimento de treinamentos especificos (ex. operador de ponte rolante,
operador de empilhadeira, trabalho em altura, etc.), dos referidos treinamentos devem
constar no cracha funcional de cada colaborador envolvido na prestacio de

servigos/fornecimentos contratados.

33. OCORRENCIAS DE SAUDE, SEGURANCA DO TRABALHO E MEIO
AMBIENTE

E de responsabilidade do FORNECEDOR apresentar seu Plano de Atendimento a Emergéncia
para aprovacdo da RUMO, garantindo treinamento e definicdo dos responsaveis pelos
primeiros socorros nas frentes de trabalho, bem como o fornecimento de kits de primeiros

socorros, em boas condicdes e materiais dentro dos prazos de validades.

Deve-se observar as particularidades da necessidade de brigadistas ou socorristas para
atendimentos especificos e atividades restritas ou especificas (ex.: atividades em Serra),
assim como equipamentos de suporte para atendimento emergencial (ex.: macas e material

especifico para emergéncias etc.).
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O Fornecedor devera adotar agoes de emergéncia previamente definidas, tais como prestacao

de primeiros socorros, remocdo, resgate e acompanhamento das vitimas.

A brigada de emergéncia devera estar em conformidade com a legislagdo local. Para canteiros
de obras, poderdo formar uma brigada conjunta, cabendo ao FORNECEDOR a fiscalizacdo

para o gerenciamento de componentes conforme o cronograma de avanco fisico das obras.
Todos os brigadistas deverdo estar identificados.
33.1. Comunicacao de ocorréncias

O FORNECEDOR devera comunicar imediatamente a RUMO, independente da gravidade,
qualquer tipo de Quase Acidente, Acidente pessoal ou Acidente material que porventura
ocorrer no Projeto, no alojamento e/ou ainda no trajeto, nos Modelos e Padrdes de
Comunicacdes de Acidentes RUMO e as suas devidas investigagbes. Inclui-se aqui, eventos

que porventura ocorrerem em suas empresas subcontratadas.

A comunicacdo inicial devera ser feita através do aparelho celular (voz e mensagem) ou via
radio em um prazo maximo de 1 hora do ocorrido. O registro deve ser realizado para o Gestor
do contrato da RUMO e para o Gestor de Seguranca da RUMO responsavel pelo local e

formalizado via e-mail, para ambos.

O FORNECEDOR deve enviar em até 24h (vinte e quatro horas) o slide resumo do acidente
para o time de Segurangca da RUMO realizar a comunicacdo imediata em outras areas. A
classificacdo do acidente deve ser alinhada entre o ponto focal do FORNECEDOR e Geréncia

de Seguranca e de Contrato Local da RUMO.

O FORNECEDOR deve convocar os envolvidos e lideres para participagdo da analise e

investigacdo da ocorréncia junto aos responsaveis da RUMO.

Enguadram-se também os Quase Acidentes, que deverdo ter o mesmo tratamento e
formalizagao dos outros tipos de acidentes, com informagao, investigagao, apresentacao dos

planos de acgles, evidéncias de seu atendimento e envio do processo a RUMO.
33.2. Atendimento de ocorréncias

Cabe ao FORNECEDOR:
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e Encaminhar o acidentado, apds o primeiro atendimento, a uma consulta com o médico do
trabalho do FORNECEDOR que deve entrar em contato com o médico do trabalho da RUMO

para alinhamento de conduta e classificagdo da ocorréncia

e Acompanhar diariamente a recuperacao do acidentado, incluindo eventual necessidade de

comparecer a area de Seguranca da RUMO a partir do dia seguinte do evento.

e Caso aplicavel, gerar a CAT parcial ou total em no maximo 24h (vinte e quatro horas) 1
(um) dia atil apdés ocorréncia, posterior a avaliacdo do médico do trabalho competente,
especializado em medicina e seguranca do trabalho. Qualquer retificacdo ou complemento,

devera seguir os prazos e critérios do 6rgao regulador.

e Observar, no caso de acidentes de grandes proporgdoes e envolvimento de multiplas
vitimas, as exigéncias de outras instituicbes, tais como defesa civil e 6rgdos ambientais
ou conforme Plano de Atendimento de Emergéncias devidamente formalizado e aplicado
pela RUMO.

As informag0es médicas ou de atendimento aos envolvidos devem ser compartilhadas com a
RUMO a titulo de acompanhamento e suporte ao envolvido, até a classificagdo do evento bem

como documentagdo obrigatoria junto aos érgdos reguladores MTE/INSS.
33.3. Investigacao de ocorréncias

A RUMO, deve ser convidada para participar das investigagdes das ocorréncias, envolvendo

as etapas de simulagdo, entrevistas, levantamento de falhas e definigdo das agdes.

O FORNECEDOR devera realizar as investigacbes de acidentes ou quase acidentes no
formulario e sistema de seu Plano de Seguranca do Trabalho aprovado pela RUMO, porém
quando for ser enviado o relatério final para a RUMO este devera também ser reportado no

padrao informativo RUMO de acidentes, atendendo os prazos das informacdes.

O FORNECEDOR devera atender / concluir em sua totalidade e dentro do prazo os itens

definidos no Plano de Agao de seus Acidentes / Incidentes / Quase Acidente do Projeto.

Deve ser apresentado certificado de curso realizado para anadlise de incidentes para os
responsaveis do FORNECEDOR pelas condugbes das analises, podendo ser metodologia

Tripod, arvore de causas, e outras similares.
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A investigacdo sera composta por equipe multidisciplinar que definird o plano de bloqueio

para evitar recorréncia de eventos futuros.

Caso a investigagao do acidente conclua que o evento foi causado por violagdao por parte do

FORNECEDOR ou de suas empresas subcontratadas, este estara sujeita sansées.

Seguir as premissas de atuacdo em casos de acidentes do trabalho estabelecidas no Book
Exceléncia em Seguranca do Trabalho RUMO para Fornecedores VP INFRAESTRUTURA e
procedimento corporativo RUMO: Procedimento - Definicdo de Causas e Agbes - DCA e

Tratativa de Acidentes e Incidentes.
34. PROGRAMA COMPORTAMENTAL

O FORNECEDOR deve apresentar junto ao seu Plano de Segurancga do Trabalho, um programa
de avaliacdo e desenvolvimento comportamental prevendo técnicas e ferramentas de
gerenciamento para empregados proprios e de empresas subcontratadas para reduzir perdas

acidentais (lesdes, danos a equipamentos, vazamentos, acidentes com veiculos etc.)

O FORNECEDOR deve participar dos programas comportamentais promovidos pela RUMO,

como por exemplo, o Programa Trilhando com Seguranca.

O FORNECEDOR é responsavel por conduzir o programa junto aos seus empregados, e apoia-
los para apontar as solugbes e atuar, na execugao do que for necessario para que o ambiente

de trabalho seja mais seguro.

Os empregados do FORNECEDOR, bem como de suas subcontratadas esta sujeito as
auditorias das ferramentas sem aviso prévio, podendo qualquer descumprimento gerar
bloqueio ou interrupgao total ou parcial do trabalho ou mao de obra, verificando o tipo de
desvio encontrado, aplicacdo de RNC, impacto no IDF, Performance Mensal além de

penalidades contratuais.
35. REQUISITOS PARA SELECI\O DE LIDERES DE FRENTE DE SERVICO

As funcdes de lideranca de campo - Encarregado de Turma devem atender aos seguintes

quesitos:
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e Estes profissionais deverdo possuir experiéncia minima comprovada de 2 (dois) anos
atuando na distribuicdo de tarefas, area de movimentacdao, administracdo de materiais e

controle de equipamentos e pessoal.
Possuir conhecimentos gerais e especificos de:

e Trabalho de equipe, observando as normas de seguranga, os pontos perigosos, as
condigdes inseguras e uso correto dos equipamentos de protecdo individual indicados para
o cargo, visando evitar acidentes e garantir sua propria integridade fisica, de seus colegas

de trabalho e os bens patrimoniais da empresa.

e Leitura e interpretacdo de desenhos e especificagdes técnicas de materiais, conforme

necessidade da disciplina a ser liderada;

e Manuseio de ferramentas de medicao e medidores de espessuras, (mm, pol.), conforme

necessidade da disciplina a ser liderada;

e conversdo de medidas, como: Fitas e réguas métricas, trenas, paquimetros, micrometros,

calibre de roscas, , conforme necessidade da disciplina a ser liderada;
e Boa redagdo e preenchimento de analise de risco de tarefas;

As praticas acima citadas deverdo ser evidenciadas no processo de mobilizagdo através de

avaliagdo.

Notal: A critério da Geréncia de Seguranca do Trabalho RUMO local, excegdes ao atendimento de
tempo de experiéncia minima podem ser avaliadas, sendo baseado para a aprovacdo a criticidade das
atividades do FORNECEDOR, entre outros critérios que a RUMO considerar pertinentes.

Nota2: Para os casos excepcionais de aprovagao onde o profissional ndo atenda aos critérios de
experiéncia, este profissional tera seu desempenho avaliado pela RUMO que pode, a qualquer momento
e a seu critério, solicitar sua substituicdo ao FORNECEDOR.

35.1. Desenvolvimento da lideranca de campo

O FORNECEDOR deve apresentar para validacdo da RUMO, junto ao seu Plano de Seguranca
do Trabalho, um programa de desenvolvimento técnico e profissional e se aplicavel,

educacional para os lideres de campo.
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O Programa deve considerar:

e Treinamentos periddicos de aperfeicoamento,
e Praticas de percepcdo de risco em campo,

e Praticas de gestdao de pessoas;

E obrigatério que seja programado e realizado treinamento de Responsabilidade Civil e

Criminal para os lideres mobilizados.
36. PROGRAMA 5S

E de responsabilidade do FORNECEDOR implantar e manter programa que assegure a

arrumacao e limpeza em seu canteiro e frentes de trabalho.

O FORNECEDOR e suas empresas subcontratadas devem participar ativamente de programas

e acles de 5S promovidos pela RUMO.
37. ITENS DE INTERDI(;I\O

Se a nota de aproveitamento de qualquer auditoria/inspecao ficar abaixo da estabelecida na
aplicacdo do check list o local e/ou veiculo, maquina ou equipamento ficardo interditados até

que os problemas sejam solucionados.

Também ficardo interditados, independente da nota, se apresentar irregularidade de algum
dos itens de interdigdo, considerados de tolerdncia zero ou que represente risco grave e

iminente de acidentes
38. AUDITORIAS

Todas as auditorias a serem realizadas nas dependéncias do FORNECEDOR ou de suas
subcontratadas, de campo ou documental, poderdo ou ndo serem comunicadas previamente
pela RUMO.

Relacao das principais auditorias e checklists - anexo no portal do Fornecedor - que fazem

parte do Book Exceléncia em Seguranca do Trabalho para Fornecedores RUMO:

e Frente de trabalho;
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e Locais operacionais;

e Pernoite e alojamento;

e Posto de abastecimento;

e Transporte de passageiros;

e Veiculos, Maquinas e Equipamentos;
e Atendimento a requisitos legais.

39. PUNIGOES E SANCOES POR PENALIDADES

O cumprimento dos requisitos descritos neste manual, no Manual de Gestdo Ambiental de
Obras, Book de Exceléncia em Seguranca do Trabalho, requisitos legais de seguranca do
trabalho, das normas técnicas brasileiras, das diretrizes corporativas RUMO, do Plano de
Seguranga do Trabalho do FORNECEDOR aprovado pela RUMO, ou qualquer outra regra
pactuada no contrato, anexos e eventuais aditivos, podem ser auditados sem aviso prévio
pela RUMO e o ndo cumprimento fica sujeito as medidas administrativas e demais
penalidades previstas no contrato e ainda adverténcia, cartées vermelhos, RNC's,
notificagbes, penalizagdao na nota de desempenho e na avaliagao do FORNECEDOR, sem
prejuizo de eventual responsabilizacdo civil, trabalhista, criminal e/ou administrativa pelas

autoridades competentes.

A falta de atendimento das acdes definidas em RNC'’s e nos demais planos de acao definidos
acarretara ao fornecedor penalizagdo avaliagdo mensal além de aplicagdo de penalidades

contratuais.
40. PREVEN(;I\O AO USO DE ALCOOL & DROGAS

a. O FORNECEDOR deve implantar Politica de Prevenc&o ao uso de Alcool e Drogas, para isto
deve elaborar seu Plano Preventivo e apresentar junto ao seu Plano de Seguranga,

considerando no minimo os requisitos da Politica de Alcool e Drogas da RUMO.

b. O FORNECEDOR devera estar ciente que serdo realizados pela RUMO durante o Projeto,
testes de dosagem em seus empregados com sorteios aleatdrios, pos acidente, pré tarefa

(tarefas consideradas de alto risco) e motivado. O Programa da RUMO deve ser
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apresentado a todos os empregados do FORNECEDOR e de suas subcontratadas, que
deverdao assinar o Termo de Adesdo ao Programa. Caso ndao concordem em assinar o

Termo, os mesmos ndo poderao trabalhar no Projeto.

c. Durante a execucdo do Contrato, deve garantir que seus empregados, prepostos e/ou
contratados, ndo estejam sob a influéncia de drogas ou alcool, ndo utilizem, possuam,
distribuam ou vendam bebidas alcodlicas, drogas ndo prescritas ou ilicitas, ou

equipamentos relacionados a drogas, e ndo fagam uso indevido de drogas licitas.

d. O FORNECEDOR se obriga a afastar imediatamente qualquer um de seus empregados ou
de suas subcontratadas da execucdo da Contrato e das instalagcdes da RUMO no caso de
suspeita de uso, posse, distribuicdo ou venda de alcool ou drogas e imediatamente apds
qualquer incidente para o qual alcool ou drogas possam ter contribuido direta ou
indiretamente, bem como permitir que a RUMO realize vistorias em bens e veiculos dos
seus empregados e dos empregados de suas fornecedores que estejam executando a

Contrato, com garantia de isonomia e de forma que ndo cause constrangimento;

e. Submeter periodicamente, quando for necessario a execugdo do Contrato, os seus
empregados e prepostos, bem como os de suas empresas subcontratadas, a testes de
alcool e drogas, sem prévio aviso, razao pela qual diligenciara para obter previamente as
necessarias autorizacdes das mencionadas pessoas. Em caso de resultado positivo para
os testes acima mencionados, o Fornecedor compromete-se a tomar as devidas
providéncias orientativas e a encaminhar o empregado para o tratamento adequado, bem

como substitui-lo na execucdo do Contrato.

O FORNECEDOR é responsavel por garantir que seus colaboradores assinem um termo,
aceitando e concordando com as diretrizes acima. Modelo de politica e de termo de aceite

estdo anexados a este Manual, conforme procedimento no site (www.rumolog.com) | aba

fornecedores | Politicas Gerais | Politica sobre Uso de Alcool e Drogas dos Prestadores de

Servigos.
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41. REVISAO E APROVACAO

Nome

Cargo Data
Barbara Nivea Ribeiro Batista Especialista em Seguranga do Trabalho 01/04/2025
Daniela Heitmann Campedelli Gerente de Seguranca do Trabalho 01/04/2025
Renata Twardowsky Ramalho Gerente Executiva de Seg. do Trabalho 01/04/2025
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