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ITEM:

Nome: Isabella Vieira Cargo: Gerente de SST

1.1.2. Seguir os limites de velocidade da área;

1.1.3. O motorista do caminhão, ao acessar a obra deverá fazer uso dos EPI’S;

1.1.1. Antes de iniciar as atividades fazer o check list do caminhão relatando qualquer situação que 
coloque em risco a operação do equipamento;

1.1.5. É proibida a utilização de celular ou qualquer outro aparelho que possa distrair o motorista;

1. Mobilização de banheiros químicos até as frentes de 
serviço

1.1. Atropelamento/ tombamento/ colisão/ queda 
de banheiro

ALTERAÇÕES DA REVISÃO
DESCRIÇÃO:

AST - ANÁLISE DE SEGURANÇA DA TAREFA

EPI´s NECESSÁRIOS:

VÁLITO ATÉ: 29/11/2026

FERRAMENTAS NECESSÁRIAS: Utensílios de limpeza (escova sanitária, buchas, panos...), caminhão auto fossa.

COMPETÊNCAIS NECESSÁRIAS: Integração de Segurança e 07 Regras da Vida Rumo.

Nome e Cargo dos Desenvolvedores (D) ou Aprovadores (A) Nome e Cargo dos Desenvolvedores (D) ou Aprovadores (A) 

Nome: Larissa Romano Cargo: Coordenadora de SST

 1. ETAPA DA TAREFA  2. PERIGOS ASSOCIADOS À ETAPA  3. AÇÕES NECESSÁRIAS PARA EVITAR ACIDENTES

1.1.4. Respeitar a sinalização de segurança da obra

Óculos Segurança

Protetor auricular 
Uniforme com Refletivo

Perneira de PVCProtetor solar FPS 60

Calçado de segurança (com biqueira 
de composite, antitorção e proteção 
de metatarso - Quando aplicável)

Capacete com Jugular

Luva de nitrílica/ latéx

Máscara de proteção PFF2

Botina de borracha (cano longo)
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VÁLITO ATÉ: 29/11/2026

4. Descarte de resíduos
4.1. Proliferação de doenças/ contaminação de solo 
e água/ emissão de odores e gases

2.1.1. O profissional deve ser treinado periodicamente sobre o uso correto do equipamento, 
identificação de riscos e procedimentos de emergência;

2.1.2. Uso de barreiras físicas ou bandejas de contenção para evitar vazamentos no solo.

2.1.3. Disponibilizar extintores de incêncio 6kg, pó ABC durante a execução da atividade;

2.1.4. Garantir que os resíduos coletados sejam transportados e descartados em locais licenciados e 
apropriados, conforme a legislação ambiental vigente;
2.1.5. Realizar inspeções no caminhão e no sistema de auto vácuo, corrigindo falhas antes de iniciar 
as operações;

2.1.6. Manter postura correta, ao manusear mangueiras e mangotes para sucção;

2.1.7. Higienizar bem as mãos, com água e sabão, após as atividades;

2.1.8. Fazer o uso de todos os EPI's;

3.1.2. Utilizar produtos de limpeza registrados e próprios para higienização e limpeza de banheiros, 
principalmente quando em banheiros químicos;

3.1.3. Seguir as instruções do fabricante para diluição e aplicação dos produtos;

3.1.4. Não manusear produtos químicos sem a utilização de luvas;

4.1.1. Descartar resíduos de forma ambientalmente responsável, em sacos de lixo resistentes;

4.1.2. Quando resíduos líquidos, garantir que sejam direcionados para sistemas de tratamento de 
esgoto ou fossas sépticas regulamentadas.

3.1.5. Lavar as mãos e os equipamentos após finalizado o trabalho;

2. Atividade com auto vácuo para o tanque de coleta do 
caminhão (Foto 1)

2.1. Exposição a resíduos biológicos/ inalação de 
gases/ irritação na pele e olhos/ falhas no 
equipamento de sucção/ tombamento do veículo/ 
vazamento de resíduos no solo/ emissão de odores 
fortes/ transbordo de resíduos/ incêndio ou 
explosão/ postura ergonomicamente incorreta/ 
exposição a ruídos

1.1.6. Não transitar com o caminhão próximo de valas e bordas de aterros/taludes que gere o risco 
de 

3.1.1. Realizar treinamentos com a equipe, sobre os procedimentos corretos de limpeza e uso seguro 
de produtos químicos e os EPIs (Foto 2); 

3.1. Exposição a resíduos biológicos/ irritação ou 
queimaduras na pele e olhos/ lombalgias/ quedas/ 
escorregões/ problemas respiratórios

3. Limpeza e higienização

1. Mobilização de banheiros químicos até as frentes de 
serviço

1.1. Atropelamento/ tombamento/ colisão/ queda 
de banheiro (Continuação)

1.1.7. Manter os faróis dos veículos acesos ao trafegar pela obra;

1.1.8. Obrigatório desligar o veículo, e calçá-lo, ao sair da cabine

3.1.6. Para banheiros dispostos fora de área de escritório, próximo à vegetação, é obrigatória a 
utlização de perneiras;

3.1.7. Identificar e sinalizar áreas molhadas para evitar quedas;
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REGISTRO FOTOGRÁFICO:

Limpeza de banheiro
(Foto 2)

Atividade de auto vácuo
(Foto 1)
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CS NOME LEGÍVEL VISTO / ASSINATURA LOCAL DATA CS NOME LEGÍVEL VISTO / ASSINATURA LOCAL DATA

DECLARO QUE COMPREENDI AS INSTRUÇÕES (AS-SEG-021-FMT) E ME COMPROMETO EM CUMPRÍ-LAS

Página 4 de 4 AS-SEG-021-FMT - Limpeza de banheiros VERSO impressão em  29/11/2024


