AST - ANALISE DE SEGURANCA DA TAREFA Zero

Acidente

Numero: 784-JCB |Reviséo: 10 |Data: 26/05/2020| Local /Area: Corumb&a/MS - Mecanica
Tarefa: Operacédo do conjunto de corte com macarico oxiacetileno

EPI's, Ferramentas e Competéncias (Habilitagdo, Experiéncia, Treinamentos, etc.) necessarias para esta tarefa:

EPIs: Avental de raspa tipo barbeiro, Perneira de raspa, Luva de raspa cano longo, Oculos de magcariqueiro (lente no minimo 5) com Protetor facial incolor, ou mascara de solda eletrénica ou Protetor facial verde
min ton. 5, Touca arébica ou Capuz de brim com retardante de chama CA 34119, cal¢ado de seguranca, Protetor auricular, Mascara de protegao respiratéria contra fumos tipo PFF2, Uniforme com faixa refletiva
(Camiseta de manga longa brim)

Ferramentas: Conjunto oxicorte, Reguladores de pressao, Valvulas corta chama, Acendedor para magcarico, formulario de pré uso (diariamente),Suporte caneta macarico, Aqulheiro, Biombo com cortina anti-
chama

Competéncias: Definidos conforme trilha de carreiras, Treinamentos: Integracao de seguranga, Regulamento Operacional modulo 3, Curso de Macgariqueiro com apresentacao de certificado de conclusdo, NR34
Trabalho a quente.

Nome e Cargo dos Desenvolvedores (D) ou Aprovadores (A) DA [ Nome e Cargo dos Desenvolvedores (D) ou Aprovadores (A) DA
Marcos Paulo Supervisor de Prod. o |William Jorge Martins TST
Jose Luis Técnico de Prod. o |Kleber Vital Manske Coordenador de SST A
Wilson Vargas Operador de Prod. D
1. ETAPA DA TAREFA 2. PERIGOS ASSOCIADOS A ETAPA 3. ACC)ES NECESSARIAS PARA EVITAR ACIDENTES

1.1. Queda por diferenca de nivel ou mesmo nivel 1.1.1. Manter local limpo e organizado e deslocar-se com atencao pelo area de trabalho.

1.2.1. Utilizar de bandeira laranja sinalizando "Homens Trabalhando". Fixar o TAG de seguranca na bandeira (se
1.2. Atropelamento - movimentag&o indevida do veiculo (locomotiva ou aplicavel) (Foto 02)
vagao) 1.2.2. Utilizar calgo metdlico nos vagdes ou locomotiva para evitar deslocamento ndo programado. Aplicar freio

manual de estacionamento. (Foto 03)

1.3.1. Verificar as condi¢@es do local quanto a existéncia ou armazenamento de materiais combustiveis ou inflamaveis,
ou ambiente com alta concentrag&o de oxigénio.

tl- ﬁnlélh“se(lf ﬁregf)ragéo da area de 1.3.2. Verificar se ha atividade de pintura e/ou com inflaméaveis na proximidade, mantendo distancia de 10mts ou 01
rabalho. (Foto = ~
1.3. Risco de incéndio ou exploséo vagao para 0peracao.

1.3.3. Isolar a &rea em que sera realizada a tarefa

1.3.4. Verificar a existéncia de equipamentos de combate a incéndio: extintores, hidrantes e mangueiras, e que
estejam em condicdes de uso.

1.4.1. Verificar as condi¢8es de venti¢do do local e planejar rota de saida.

1.4. Asfixia 1.4.2.Caso necessério utilizar equipamento de respiragdo para ambiente confinado ou ventilagédo for¢cada para manter
0 ambiente adequado a realizacéo da tarefa.
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2.1.1. Deve ser preenchido antes de iniciar a atividade o formulario de pré uso, com confirmacéo dos itens através do
Apontar e Falar. (Foto 06)

2.1.2 - Em caso de ndo conformidade com algum dos itens do check-list, NAO UTILIZAR e fazer substituicio
imediatamente.

2.1. Equipamento danificado - conjunto oxi-corte

2. Inspecéo do conjunto oxi-corte. 2.2.1. Todo magarico novo ou recondicionado antes de entrar em servi¢co e mensalmente deve ser submetido a
(Fotos 04 e 05) inspecdo de seguranca, os aprovados deverdo receber fita de inspe¢éo na cor do més.

2.2.2. Vazamentos deverdo ser avaliados durante o pré uso com utilizacdo de detergente Neutro na proporcéo de 500
ml para 1 Lt de 4gua.

2.2. Vazamentos de gases

2.2.3. Utilizar chave adeguada a medida do sextavado de cada conex&o (Valvulas corta-chamas, Reqgulador de
presséo, Porca de fixacdo de bico e mangueiras gémeas). (Obs.: N&o utilizar chave inglesa).

2.3.1. Usar obrigatoriamente correntes nos cilindros e suporta-los por carrinho de transporte para evitar quedas dos

2.3. Queda de cilindros - - .
cilindros, manter sempre os cilindros na vertical.

2.4.1. Usar obrigatoriamente véalvula corta chamas no equipamento de oxi-corte, com validade méaxima de 6 meses.

2.4.2. Usar manometros devidamente regulados e em perfeitas condicdes de uso.

2.4.3. Utilizar valvula unidirecional (anti refluxo) na saida do magarico.

2.4.4. Presséo dos gases dentro do limite permitido é proibido presenca de graxa nas vestimentas.

2.4.5. Utilizar somente mangueiras da marca Pirelli, White Martins, Continental, sem emendas e furos.

2. Inspecéo do conjunto oxi-corte.
(Fotos 04 e 05) 2.4. Explosédo

2.4.6. Proibido a limpeza do corpo com oxigénio.

2.4.7. Ao final da atividade deve ser realizada a limpeza do bico, com agulheiro especifico e lixa suave para eliminacao
de residuos acumulados, nunca utilizar a mao e/ou luva para limpeza.

2.4.8. Nao manusear mangueiras suja de 6leo ou graxa, a limpeza deve ser feita com agua e sab&o neutro.

2.4.9. Substituir caneta de macarico a cada 6 meses.

2.4.10. Substituir bicos a cada 6 meses.

2.5 - Armazenamento de cilindro 2.5.1 - Ndo armazenar cilindros em ambiente com temperaturas igual ou superior a 40°C
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3.1.1. Verificar antes de iniciar a tarefa se as a¢des orientadas nos itens 2.2.1 e 2.2.2 estdo devidamente cumpridas.

3.1. Queimaduras diversas 3.1.2. Proibir o uso de isqueiros a gas para o acendimento do magarico. Utilizar acendedor apropriado (Foto 07)

) 3.1.3. Utilizar vestimentas de raspa, sendo avental tipo barbeiro, luva e perneira.
3. Realizac&o da tarefa de corte com
macarico. 3.2.1. Usar obrigatoriamente valvula corta chamas no equipamento de oxi-corte.

3.2.2. Usar mandmetros devidamente regulados e em perfeitas condicdes de uso.

3.2. Explosé&o 3.2.3 - Em caso de retrocesso efetuar limpeza do bico de corte, conferir aperto da porca de fixacdo do bico ao
misturador.

3.2.4 - Substituir bico de corte e valvulas corta-chamas em caso de reincidéncia de retrocessos.

3.3.1. Utilizar somente mangueiras da marca Pirelli, White Martins, Continental, sem emendas e furos.

) ) ) 3.3.2. Manter um alto padréo de higiene no local. Livre de material combustivel. Ex: fragmentos metalicos, papel,
3.3. Incéndio na mangueira por vazamento e respingo de borra madeira, plastico, 6leo, graxa e etc.

3.3.3. O cilindro deve permanecer a uma distancia minima de 5 m de qualguer fonte de calor.

3.4. Exposicao a ruido (ruido ambiente, motor e buzina das
locomotivas em manutengéo).
3.5. Impacto contra - bater a cabega contra partes da estrutura do

3.4.1. Utilizar protetor auricular tipo plug ou concha.

3. Realizag&o da tarefa de corte com

magarico. ~ . 3.5.1. Usar capacete com jugular.
vagéao ou da locomotiva
3.6.1. Movimentar-se de forma segura observando os perigos e riscos do entorno da tarefa.
) ) 3 3.6.1. Manter a rotina de limpeza e organizagdo das areas, evitando o acumulo de 6leo, agua ou sujidade
3.6. Qutida em mesmo nivel ou com diferenga de nivel. (vala de sobre o piso, bem como materiais e pecas espalhados.
repar - - - — -
eparagao) 3.6.3 Ao realizar trabalhos em altura igual ou superior a 2 metros utilizar cinto de seguranca modelo
paraquedista preso a linha de vida ou ponto de ancoragem que esteja superior a cintura do colaborador e
que suporte peso superior ao peso do colaborador.
3.7.1. N&o realizar movimentos bruscos e néo torcer a coluna
3.7. Desconforto muscular - Postura inadequada de trabalho ou anti . .
L 3.7.2. Realizar intervalos de descanso durante a execugao da tarefa.
ergondmica.
3. Realizagdo da tarefa de corte com 3.7.3. N&o manusear individualmente peso superior a 23kg
magarico.
3.8. Queda de material 3.8.1. Manter atengdo durante o processo de corte a quente e guardar distancia segura do material a ser cortado.
3.9. Exposi¢ao a fumos metélicos 3.9.1. Utilizar méscara respiratéria tipo PFF2.
4.1.1. Fechar reqistros dos gases, retirar a pressdo das mangueiras e bloguear 0 equipamento. (Foto 8)
4. Finalizagdo da tarefa. 4.1. Acidentes diversos: queda, batida contra, escoriagdes. 4.1.2. Manter cilindros presos com correntes no carrinho do equipamento de oxi-corte.

4.1.3. Evitar transporte em pisos irregulares.
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DECLARO QUE COMPREENDI AS INSTRUCOES DO VERSO (AST N° 784-JCB) E ME COMPROMETO EM CUMPRI-LAS

CS NOME LEGIVEL VISTO / ASSINATURA LOCAL DATA CS NOME LEGIVEL VISTO / ASSINATURA LOCAL DATA
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